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| test di screening
Pap-test:
E' un esame diagnostico semplice,
innocuo e indolore.
Come si fa : si preleva una piccola
quantita di cellule dal collo uterino
(cervice) che verrd successivamente
analizzata per il iconoscimento di
eventuali alterazioni tumorali.
HPV DNA TEST
E' un’indagine che analizza una piccola
quantita di cellule prelevate dal collo
dell’'utero per verificare la presenza
dell’Human Papilloma Virus (HPV).
Come sifa: Il prelievo si effettua con le
stesse modalitd del Pap- test, semplice,
non doloroso e dura pochi minuti.
Molti studi hanno dimostrato che il test
HPV trova piu lesioni del collo dell'utero di
quelle che trova il Pap test ed & quindi
piu protettivo.
Chiarimenti sul Test HPV DNA
Lo screening con HPV e raccomandato
dopo i 30 anni perché nelle donne piu
giovani le infezioni da HPV sono molto
frequenti, ma nella maggior parte dei
casi regrediscono spontaneamente.
Lo screening con HPV nelle donne sotto i
30 anni porta a trovare, e quindi a
trattare, delle lesioni che sarebbero
regredite spontaneamente.
Softo i 30 anni & raccomandato lo
screening con il Pap-test.

Il test HPV DNA come test di screening
viene offerto gratuitamente alle donne
dai 30 ai 64 anni.

Per saperne di piu: www.gisci.it
www.osservatorionazionalescreening.it

Alcune informazioni utili

Il Pap test non & una visita ginecologica.

Il prelievo € operato da personale quadlificato
(ginecologo o ostetrica) presso i nostri consultori o
gli ambulatori del nostro territorio.

Perché fare il test di screening?

Il tumore del collo dell’utero si sviluppa molto
lentamente e non e riconoscibile con una normale
visita ginecologica. Non dd segno della sua
presenza per molto fempo ma diventa pericoloso se
non viene individuato e curato precocemente.
DOVE FARE IL TEST?

In tutte le nostre Unitd Operative Materno Infantile
(Consultori Familiari) e negli ambulatori ginecologici
dei nostri Presidi Ospedalieri.

(Vediretro per info su indirizzi € numeri telefonici
delle strutture).

DEVO PRENOTARE?

La prenotazione non & necessaria, ad ogni modo
conviene contattare la struttura a te piv vicina per
concordare un appuntamento secondo le tue
esigenze di lavoro e di vita.

COME E IN QUALI TEMPI VIENE COMUNICATO
L’ESITO?

Il risultato dell’esame, se negativo, & ritirabile (entro
fre seftimane) alla U.O.M.l /Consultorio Familiare o
presso I'ambulatorio ginecologico ospedaliero dove
si & effettuato il prelievo secondo le modalita
concordate con gli operatori.

Qualora I'esito dell’esame sia dubbio o evidenzi
alterazioni cellulari, I'operatore provvederd al
contatto felefonico nel pieno rispetto della

privacy ,concordando gli ulteriori accerfamenti
diagnostici da eseguire.

Ulteriori indagini
Se il Pap - test e/o HPV DNA Test e positivo?
L'ostetrica del consultorio e/o dell’ambulatorio
ospedaliero: contatta la donna positiva al test
e la invita a ritornare al consultorio per consu-
lenza/colloquio informativo con il ginecologo.
SE E' NECESSARIO ESEGUIRE UN ESAME DI Il
LIVELLO (COLPOSCOPIA)?
L'operatore i fisserd un appuntamento per il 1°
accesso allambulatorio di colposcopia per
eseguire I'esame
COS’E' UNA COLPOSCOPIA?
La colposcopia € un esame semplice,
indolore, che consente una migliore visione di
eventuali aree “anormali” sulla superficie del
collo dell'utero. Viene indicata quando si rile-
vano alterazioni del pap-test o del test HPV in
determinate fasce di utenti.
Si esegue mediante il colposcopio,
strumento dotato di lenti a vari ingrandimenti,
che consente di osservare la superficie della
cervice. guardando attraverso le lenti di in-
grandimento del colposcopio.
L'esame non provoca dolore; i liquidi usati pos-
sono, a volte, causare un lieve fastidio o brucio-
re.
LE ULTERIORI INDAGINI ( Il LIVELLO) SONO A
PAGAMENTO?
No. Quando si entra nel programma di scree-
ning, il percorso & interamente gratuito.

Chiedi al tuo medico di famiglia, potra darti
Informazioni, sostegno e seguirti nel percorso
di screening.



