
Maria Beatrice Chianese

Data di nascita: 04/04/1989  Luogo di nascita: Napoli, Italia  Nazionalità: Italiana  

Sesso: Femminile  Indirizzo e-mail: mariabeatrice.chianese.ltan@na.omceo.it  Indirizzo e-mail: 

mariabeatrice.chianese@aslnapoli3sud.it  Indirizzo: Italia (Abitazione)  

Attualmente in  servizio come Dirigente Medico presso l’Unità Operativa Complessa di  Salute Mentale (UOCSM) di
Marigliano/Pomigliano d’Arco, a seguito del superamento di un concorso pubblico a tempo determinato, indetto ai
sensi dell’art. 1, comma 548-bis, della Legge n. 145/2018 (Decreto Calabria).
Ha partecipato attivamente a protocolli di ricerca nell’ambito della stimolazione transcranica a corrente diretta (t-DCS)
e svolto attività ambulatoriale per la presa in carico e il trattamento di Disturbi dello Spettro Ossessivo-Compulsivo,
Disturbi dell’Umore e Disturbi d’Ansia. Membro attivo della European Society for Brain Stimulation (ESBS)

16/09/2024 – ATTUALE Italia 
DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA ASL NAPOLI 3 SUD 

Vincitrice di concorso a tempo determinato secondo l’articolo 1 comma 548-bis della legge n. 145 del 2018 (Decreto
Calabria). Attualmente Dirigente Medico presso UOCSM Marigliano\Pomigliano d’ Arco

11/2021 – ATTUALE Napoli , Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA UNIVERSITÀ DI NAPOLI FEDERICO II 

✔  Conoscenza dei principali disturbi psichiatrici:  caratteristiche diagnostiche, cliniche e prognostiche nelle varie
fasce d’età (età evolutiva, età adulta e terza età), disturbi di personalità e disturbi psicosomatici.
✔  Capacità  nella  raccolta  della  storia  clinica e  nella  formulazione  di  decisioni  terapeutiche  adeguate,  con
valutazione mirata dei bisogni del paziente.
✔ Partecipazione a protocolli di ricerca sulla Stimolazione Transcranica a Corrente Diretta (t-DCS) e svolgimento di
attività  ambulatoriali  per  la  gestione  e  il  trattamento  di  Disturbi  dello  Spettro  Ossessivo-Compulsivo,  Disturbi
dell’Umore e Disturbi d’Ansia.
✔  Conoscenza  e  applicazione  delle  principali  linee  guida per  la  gestione  clinica  e  assistenziale  dei  pazienti
psichiatrici, incluse le situazioni di crisi e l’attività di psichiatria di consultazione e collegamento
✔ Gestione integrata dei farmaci psicotropi e dei diversi approcci terapeutici, con approfondita conoscenza delle
classi farmacologiche, meccanismi d’azione, farmacocinetica, indicazioni, controindicazioni, effetti collaterali, tossicità,
sindromi da sospensione e utilizzo clinico
✔ Miglioramento  delle  competenze  teoriche  e  pratiche  in  psicoterapia  individuale ,  con  acquisizione  degli
strumenti necessari all’impiego di tecniche e forme strutturate di intervento psicoterapeutico.
✔ Collaborazione attiva con pazienti e familiari nella costruzione di piani terapeutici individualizzati, con particolare
attenzione alla gestione dei disturbi psichiatrici in comorbidità con patologie mediche e chirurgiche.
✔  Capacità  di  definizione  dei  dosaggi  farmacologici,  strutturazione  di  piani  terapeutici  e  valutazione  delle
indicazioni al ricovero ospedaliero.
✔  Esperienza  continua in  attività  e  incarichi  orientati  al  consolidamento  e  allo  sviluppo  delle  competenze
professionali nel settore della salute mentale.
✔ Attività formativa pratica svolta durante la Scuola di Specializzazione presso:

• Casa circondariale di Fuorni  A.S.L. Salerno
• U.O.S.D. Tutela Salute Adulti e Minori Area Penale - Dipartimento Cure Territoriali A.S.L. Salerno
• Clinica Hermitage di Capodimonte S.P.A 
• Centro di Salute Mentale (CSM) territoriale (Secondigliano) NA

04/2021 – 04/2022 Acerra (NA), Italia 
MEDICO VACCINATORE PALESTRA COMUNALE DISTRETTO 46 ACERRA 

▪  Rilevamento dell'anamnesi familiare e personale (prossima e remota), analisi dei sintomi riferiti dal paziente per
identificare  il  vaccino  più  appropriato  in  base  alla  fascia  di  età,  comorbidità  e  terapie  farmacologiche  attuali  e
pregresse.
▪ Monitoraggio e controllo dei segni vitali post-vaccinazione, con osservazione continua delle condizioni del paziente.
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▪ Intervento tempestivo in caso di reazioni avverse post-vaccinazione.
▪ Consulenza ai pazienti sulla possibilità di ricevere la vaccinazione a domicilio in caso di patologie gravi (insufficienza
cardiaca avanzata, insufficienza respiratoria, tetraplegia, paraplegia) e per pazienti anziani con deficit permanenti della
deambulazione o non autosufficienti per il trasporto al centro vaccinale

01/2021 – 08/2021 Naples , Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE (STUDI NON COMPLETATI) UNIVERSITÀ
DI NAPOLI FEDERICO II 

▪ Gestione della documentazione clinica del paziente, garantendo una registrazione accurata e completa durante tutto
il processo di cura.
▪ Capacità di valutare il rischio del paziente e preparare il candidato per interventi chirurgici elettivi o urgenti/
emergenti, nonché per procedure diagnostiche o terapeutiche extra-chirurgiche.
▪ Somministrazione sicura dei farmaci anestetici, gestione delle vie aeree e ventilazione, e valutazione del rischio
clinico durante le fasi di induzione, mantenimento e risveglio, comprese le tecniche per un adeguato controllo del
dolore.
▪ Competenza nell'apprendimento e nell'uso dei sistemi di monitoraggio e delle tecniche in grado di supportare le
funzioni vitali sia in sala operatoria che nell'area di recupero post-operatorio.
▪ Esecuzione di interventi chirurgici di emergenza su pazienti in condizioni critiche, garantendo un intervento rapido
ed efficace.
▪ Prescrizione e supervisione degli esami diagnostici pre-operatori, assicurando una valutazione completa prima degli
interventi chirurgici.
▪ Esecuzione di interventi chirurgici sotto anestesia generale e locale, con precisione e attenzione alla sicurezza del
paziente.

03/2018 – 11/2020 Casoria (Napoli), Italia 
OSPEDALE SANTA MARIA DELLA PIETÀ CAMILLIANI DI CASORIA MEDICO DI GUARDIA IN STRUTTURA
CONVENZIONATA 

• Prescrizione dei farmaci essenziali per il trattamento delle patologie.
•  Richiesta di esami e visite specialistiche urgenti.
•  Rilevamento della storia personale prossima e remota e analisi dei sintomi riferiti dal paziente per identificare

l'intervento più appropriato.
•  Monitoraggio delle condizioni dei pazienti con sintomi evidenti e valutazione attenta dell'evoluzione della

malattia per determinare la necessità di ricovero.
• Verifica e certificazione del decesso.
• Medico di guardia del Primo Soccorso e referente per i reparti di Pneumologia, Chirurgia, Medicina Interna della

struttura.

2007 Casoria (Napoli), Italia 
DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE Liceo Classico Ghandi 

Indirizzo 80026, Casoria (Napoli), Italia Voto finale 100/100 

2007 – 2009 Napoli, Italia 
HA FREQUENTATO CORSO DI LAUREA IN BIOTECNOLOGIE MEDICHE (STUDI NON COMPLETATI) 
Università degli Studi di Napoli Federico II 

Indirizzo Via Sergio Pansini 5 , Napoli, Italia

2016 Napoli, Italia 
DURANTE IL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRUGIA HA EFFETTUATO TIROCINIO PRESSO IL DAY
HOSPITAL DI EPATOLOGIA PEDIATRICA Università di Napoli Federico II 

Indirizzo Via Sergio Pansini 5 , Napoli, Italia

21/07/2016 Napoli, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università di Napoli Federico II 

Indirizzo Via Sergio Pansini 5 , Napoli, Italia Voto finale 110/110 e lode

Tesi Risultati della Colangiografia per via endoscopica (ERCP) nei pazienti con atresia delle vie biliari sopravviventi con fegato
nativo 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



02/2017 Napoli, Italia 
ABILITAZIONE NELL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE Università di Napoli Federico II 

Indirizzo Via Sergio Pansini 5 , Napoli, Italia Voto finale 270/270 

22/03/2017 Napoli, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI MEDICI CHIRURGHI DI NAPOLI Ordine dei Medici di Napoli 

1. registration number 035537

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Microsoft Office  Microsoft Word  Microsoft Excel  Microsoft Powerpoint  Google Drive  Skype  Social Media 

Conferenze, seminari e ricerca clinica 

Partecipazione al protocollo di ricerca: "Effetti dell'allenamento cognitivo e della stimolazione transcranica a corrente
diretta sulla memoria di lavoro dei pazienti con schizofrenia resistente al trattamento: protocollo di studio randomizzato,
doppio cieco e controllato con sham."
Partecipazione a congressi:

• XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Roma, 20-23 giugno 2022
• Salute Mentale di Comunità: 180 buone ragioni per continuare, Napoli, ex O.P. Leonardo Bianchi 13/05/2024
• Congresso 150 ANNI SIP - l'eredità del passato, innovazione del presente, le sfide del futuro dal 29/05/2024 al

01/06/2024

Competenze comunicative e relazionali 

• Eccellente adattabilità a nuovi contesti e flessibilità.
• Potenziamento delle abilità relazionali e delle competenze nell'ambito lavorativo-professionale.
• Competenze comunicative e capacità di ascolto.
• Forte motivazione e atteggiamento proattivo.
• Affidabilità, precisione e pazienza

. 

Certificazioni 

• 2015: Corso di lezione interattiva sulle manovre di disostruzione delle vie aeree in età pediatrica.
•  2015: Corso teorico-pratico di Defibrillazione Cardiaca Precoce (BLSD) secondo le linee guida dell'American

Heart Association e I.L.C.O.R.
•  4 dicembre 2018: Corso di Accessi Venosi e Prelievo Arterioso.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

CERTIFICAZIONI 



•  19 gennaio 2019: Corso BLSD (Basic Life Support e Defibrillazione Precoce): Rianimazione Cardiopolmonare
(CPR) e defibrillazione. Linee guida, protocolli e procedure.

•  30 gennaio 2019: Corso di tecniche di sutura chirurgica.
•  6 marzo 2019: Aspetti farmacologici, medico-legali e legali nella prescrizione di farmaci.
•  25 marzo 2019: Corso di Lettura degli ECG.
•  20 novembre 2019: Sensibilizzazione, ascolto, riconoscimento, empatia: riconoscere e disinnescare la violenza

contro gli operatori sanitari.
• 2021: Corso Fad per la somministrazione in sicurezza del vaccino anti-Sars Cov-2/COVID 19

Abilità artistiche 

Diploma di Pianoforte presso il Conservatorio di San Pietro a Majella di Napoli il 5 ottobre 2011 e partecipazione a vari
concerti musicali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

ABILITÀ ARTISTICHE 
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                 Conferenze, seminari e ricerca clinica 
                 <p><strong>Partecipazione al protocollo di ricerca</strong>: <em>"Effetti dell'allenamento cognitivo e della stimolazione transcranica a corrente diretta sulla memoria di lavoro dei pazienti con schizofrenia resistente al trattamento: protocollo di studio randomizzato, doppio cieco e controllato con sham."</em></p><p class="ql-align-justify"><strong>Partecipazione a congressi</strong>:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Roma, 20-23 giugno 2022</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Salute Mentale di Comunità: 180 buone ragioni per continuare, Napoli, ex O.P. Leonardo Bianchi 13/05/2024</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Congresso 150 ANNI SIP - l'eredità del passato, innovazione del presente, le sfide del futuro dal 29/05/2024 al 01/06/2024</li></ol><p><br></p><p><br></p><p><br></p><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
        
         
         
             Certificazioni 
             
                 Certificazioni
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2015: Corso di lezione interattiva sulle manovre di disostruzione delle vie aeree in età pediatrica.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 2015: Corso teorico-pratico di Defibrillazione Cardiaca Precoce (BLSD) secondo le linee guida dell'American Heart Association e I.L.C.O.R.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 4 dicembre 2018: Corso di Accessi Venosi e Prelievo Arterioso.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 19 gennaio 2019: Corso BLSD (Basic Life Support e Defibrillazione Precoce): Rianimazione Cardiopolmonare (CPR) e defibrillazione. Linee guida, protocolli e procedure.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 30 gennaio 2019: Corso di tecniche di sutura chirurgica.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 6 marzo 2019: Aspetti farmacologici, medico-legali e legali nella prescrizione di farmaci.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 25 marzo 2019: Corso di Lettura degli ECG.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> 20 novembre 2019: Sensibilizzazione, ascolto, riconoscimento, empatia: riconoscere e disinnescare la violenza contro gli operatori sanitari.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2021: Corso Fad per la somministrazione in sicurezza del vaccino anti-Sars Cov-2/COVID 19</li></ol>
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                 Abilità artistiche 
                 <p class="ql-align-justify">Diploma di Pianoforte presso il Conservatorio di San Pietro a Majella di Napoli il 5 ottobre 2011 e partecipazione a vari concerti musicali.</p>
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                 Competenze comunicative e relazionali
                 <p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Eccellente adattabilità a nuovi contesti e flessibilità.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Potenziamento delle abilità relazionali e delle competenze nell'ambito lavorativo-professionale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Competenze comunicative e capacità di ascolto.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Forte motivazione e atteggiamento proattivo.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Affidabilità, precisione e pazienza</li></ol>
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