CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Rachele Ferrara
Nazionalita: Italiana
Data e luogo di nascita: 30/07/1981 — Napoli
Indirizzo: via Raffaele Salierno, 13, Casoria (NA), CAP 80026
Telefono: 3386546520
E-mail: ferrararachele@libero.it
Pec: rachele.ferrara.mgh5@na.omceo.it

ESPERIENZE LAVORATIVE

e FEBBRAIO 2018 - ATTUALMENTE:
Incarico professionale di specialistica ambulatoriale a tempo indeterminato presso ASL NA 3
SUD Distr. 53/58

e FEBBRAIO 2016 - FEBBRAIO 2018:
Incarico professionale di specialistica ambulatoriale a tempo determinato presso ASL NA 3
SUD Distr. 53/58

e APRILE 2015 - GENNAIO 2016:
Incarico professionale di specialistica ambulatoriale presso ASL Salerno nell’ambito del
superamento OPG e Salute mentale in carcere (vedi certificazione allegata);

e OTTOBRE 2014 - ATTUALMENTE:
CTU presso Tribunale Napoli Nord

¢ MARZO 2014 - AGOSTO 2014:
Responsabile di Psichiatria presso Centro di Riabilitazione Neuro-Psichiatrico “Centro Berger”
in Brusciano (NA);

e FEBBRAIO 2013 - MARZO 2015:
Sostituzioni di Continuita Assistenziale presso ASL di Casoria, Casalnuovo.

e OTTOBRE 2012 - GIUGNO 2015:
Sostituzioni di Specialistica ambulatoriale in Psichiatria presso ASL NA 1 (U.0.S.M.25, 28,
29, 30, 31, 32);

e OTTOBRE 2012 - GIUGNO 2015:
Sostituzioni di Specialistica ambulatoriale in Psichiatria presso ASL NA 1 (SPDC S. Giovanni
Bosco e S. Gennaro, S.E.R.T. Fuorigrotta ed O.P.G.);

e OTTOBRE 2012 - DICEMBRE 2014:
Sostituzioni di Specialistica ambulatoriale in Psichiatria presso ASL NA 2 NORD (Distretto
Casoria e SPDC Frattamaggiore);

¢ MARZO 2012 - LUGLIO 2012:
Casa di cura “Villa Chiarugi”, Nocera Inferiore: medico gettonato
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e APRILE 2010 - OTTOBRE 2014:
CTU presso il Tribunale di Napoli Nord

e APRILE 2008 — APRILE 2012

Azienda Universitaria Policlinico SUN: Scuola di Specializzazione in Psichiatria. Esperienze in
S.P.D.C. ed ambulatorio, noncheé territoriali presso i diversi DSM della Campania

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e FEBBRAIO 2017: corso formativo ECM:”L’approccio nutraceutico in psichiatria: basi
farmacologiche ed evidenze cliniche”, Torre del Greco;

e OTTOBRE 2016: Progetto educazionale per giovani psichiatri: “Il trattamento a lungo
termine della schizofrenia: L’intervento precoce orientato al Recovery”, Salerno;

¢ MAGGIO 2016: Convegno nazionale ACP (psicoterapia centrata sul cliente; approccio
centrato sulla persona): “Passione-Energia della vita, della conoscenza, del cambiamento”,
Napoli;

« GENNAIO 2013: inserimento nella graduatoria della specialistica ambulatoriale in
Psichiatria nelle province di Napoli, Caserta, Salerno, Avellino e Benevento;

e APRILE 2012: SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA - Seconda Universita degli
Studi di Napoli, votazione 50 e lode;

e APRILE 2008-APRILE 2012: attivita formativa per la diagnosi e cura dei Disturbi del
Comportamento  Alimentare  (Anoressia-Bulimia-DANAS-Obesita) presso 1’Azienda
Universitaria Policlinico SUN;

e OTTOBRE 2010: Congresso SIP Giovani, Riccione;

e NOVEMBRE 2009: Campus Angelini, Pomezia, corso di formazione e di aggiornamento
per giovani psichiatri;

e 2009 — 2010: Corso di formazione teorico in SOCIAL SKILLS TRAINING, nell’ambito
della Scuola di Specializzazione in Psichiatria;

e SETTEMBRE 2009: Convegno, Napoli, “Nuove opportunita nella gestione della
schizofrenia e del disturbo bipolare” ;

e LUGLIO 2009: Corso avanzato di Chirurgia Bariatrica Laparoscopica, Pisa. Centro
Multidisciplinare per la Diagnosi e la Cura dell’Obesita e dei Disturbi del Comportamento
Alimentare;

e APRILE 2008: Corso di aggiornamento su “Trattamento farmacologico delle psicosi
schizofreniche”, a cura di Janssen-Cilag;



e MARZO 2008: Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi dell’Ordine dei Medici di Napoli
con n°32308;

e OTTOBRE 2007: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, Seconda Universita degli
Studi di Napoli, votazione 104/110;

e LUGLIO 1999: MATURITA SCIENTIFICA presso il Liceo Scientifico statale “Filippo
Brunelleschi”, Afragola (NA);

ATTIVITA’ DI RICERCA presso I’ Azienda Universitaria Policlinico SUN:

e Correlati biologici nel binge eating disorder. NOOS, 15;

e La Bulimia e i disturbi correlati: aspetti eziopatogenetici, clinici e terapeutici. In: il Cibo e la
Mente;

e Fattori predittivi della risposta ai trattamenti nei disturbi del comportamento alimentare.
14°Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma;

e Assesment of salivary cortisolo and alpha-amylase responses to a psychosocial stress in
anorexia and bulimia nervosa. 15° World Congress of Psychiatry, Buenos Aires;

e Dalla neurobiologia al trattamento farmacologico dei disturbi del comportamento
alimentare: presente e futuro. VI Conferenza tematica Societa Italiana di Psichiatria,
Cagliari;

e Stagionalita e temperamento nei disturbi della condotta alimentare e comorbilita con il
disturbo bipolare. 16° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma.



CONOSCENZE LINGUISTICHE

INGLESE: discreto

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

Buone capacita della rete internet per la ricerca d’informazioni (autodidatta).

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI

Buone capacita comunicative ed ottime capacita relazionali sviluppate sia in ambito universitario
(relazioni/progetti di studio) che lavorativo (visite mediche ed attivita di ricerca).

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI

Ottime capacita di lavoro di gruppo e di equipe acquisite tramite numerose esperienze di
partecipazione a lavori di gruppo e tramite esperienze di tirocinio.

Ai sensi del D. Lgs. 196 del 30/06/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati personali per le vostre esigenze di selezione e comunicazione e
dichiaro di essere informata dei diritti di cui all’articolo 13 a me spettanti.

Casoria, 31/01/2025
Dott.ssa Rachele Ferrara



