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CONCETTA DEL PIANO
Nola, via San Francesco , palazzina ex ENPAS

[taliana

12/04/1964
CODICE FISCALE DLPCCT64D52G478U

LA DOTTORESSA CONCETTA DEL PIANO SOTTO LA PROPRIA
RESPONSABILITA’ E CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI CIVILI E PENALI
PREVISTE DALL’ARTICOLO 76 DEL DPR 445/00, PER IL CASO DI
DICHIARAZIONI MENDACI E FALSITA’ IN ATTO DICHIARA:

DAL 01/10/2020 AD 0GGI RESPONSABILE UOSD DI NUTRIZIONE CLINICA
AREA NOLANA ( NUTRIZIONE ARTIFICIALE OSPEDALIERA , NUTRIZIONE
CLINICA)

DAL 19/03/2013 DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO PRESSO LA UOSD DI
NUTRIZIONE CLINICA OSPEDALIERA AREA NOLANA, OSPEDALE DI
NOLA ( ASL NA 3SUD, VIA F. MARCONI 66 TORRE DEL GRECO), A TEMPO
INDETERMINATO, CON RAPPORTO DI LAVORO ESCLUSIVO;

DAL 20/03/2009 E’ DIPENDENTE DELLA ASL NAPOLI3 SUD NELLA
QUALIFICA FUNZIONALE DI DIRIGENTE MEDICO- AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE- DISCIPLINA MEDICINA E CHIRURGIA
D’ACCETTAZIONE E D’'URGENZA A TEMPO INDETERMINATO E CON
RAPPORTO DI LAVORO ESCLUSIVO E DAL 19/03/2013 E’ DIRIGENTE
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MEDICO DI | LIVELLO PRESSO LA U.0.S.D. DI DIETETICA E NUTRIZIONE
CLINICA , OGGI NUTRIZIONE CLINICA OSPEDALIERA AREA NOLANA;

CON DETERMINA DIRIGENZIALE N. 367 DEL 24/03/2010 , ESSENDO
RISULTATA VINCITRICE DI CONCORSO PER DOTTORATO DI RICERCA,
LE E STATO ACCORDATO UN PERIODO DI TRE ANNI DI ASPETTATIVA A
DECORRERE DAL 19/03/2010 AL 18/03/2013 , PER FREQUENTARE IL
CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE
E DELLA NUTRIZIONE, PRESSO L’'UNIVERSITA DEGLI STUDI FEDERICO i
DI NAPOLI, OVE HA SVOLTO ATTIVITA’ CLINICO- ASSISTENZIALE E DI
RICERCA CLINICA, ( COME ATTESTATO DEL DIRETTORE DELLA U.O.C.
DI NUTRIZIONE CLINICA, PROF. FRANCO CONTALDO). 1129 APRILE

2013 HA SOSTENUTO CON ESITO POSITIVO L'ESAME PER IL

CONSEGUIMENTO DEL TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA IN SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE.
DAL 16 /06/2002 AL 19/03/2009 HA SVOLTO SERVIZIO PRESSO LA

ASL NAPOLI 4 CON LA QUALIFICA DI DIRIGENTE SANITARIO DI |
LIVELLO- AREA MEDICA E DELLE DISCIPLINE MEDICHE- DISCIPLINA
MEDICINA E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E D’'URGENZA CON
INCARICO A TEMPO INDETERMINATO E CON RAPPORTO DI LAVORO
ESCLUSIVO, GIUSTA DELIBERAZIONE N. 1162 /2002, (OSPEDALE CIVILE
DI NOLA E PLESSO B. LAURO); CON DELIBERAZIONE N. 103 DEL
25/01/2007 HA RICEVUTO DALLA COMMISSIONE STRAORDINARIA DELLA
ASL NAPOLI4, L'INCARICO PROFESSIONALE DI “ RESPONSABILE
DELLA TERAPIA FISICA E DELLA RIABILITAZIONE COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE” PREVISTO NELL’AMBITO DELLA U.0.C. DI
GERIATRIA DEL PRESIDIO OSPEDALIERO DI NOLA, DI DURATA
TRIENNALE A DECORRERE DAL 25/06/2007;

DAL 03/11/2007 AL 02/11/2008 (GIUSTA DELIBERAZIONE N. 156 DEL
10/10/2007 ; DAL 07/11/2008 AL 06/ 11/2009 ( GIUSTA DETERMINA
DIRIGENZIALE N.213 DEL 29/10/2008) ;DAL 07/11/2009 AL 31 /12/2009 ,
GIUSTA DETERMINA DIRIGENZIALE N. 241 /2009 HA LAVORATO IN
COMANDO PER AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PRESSO LA U.O.C.
AREA CENTRALIZZATA DI MEDICINA INTERNA E NUTRIZIONE CLINICA
DEL DIPARTIMENTO AD ATTIVITA INTEGRATA DI MEDICINA INTERNA
AD INDIRIZZO SPECIALISTICO DELL’AZIENDA UNIVERSITARIA
FEDERICO Il , SVOLGENDO ATTIVITA’ ATTIVITA CLINICO-
ASSISTENZIALE NELL’AMBITO DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE E
DELLA NUTRIZIONE CLINICA ;

DAL 24/08/2001 AL 15 /06/2002, HA SVOLTO SERVIZIO PRESSO LA ASL
NAPOLI 5, NELLA QUALIFICA FUNZIONALE DI DIRIGENTE MEDICO di |
LIVELLO - AREA MEDICA E DELLE SPECIALITA MEDICHE- DISCIPLINA
MEDICINA D’URGENZA- CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO E
CON RAPPORTO ESCLUSIVO, GIUSTA DELIBERAZIONE N. 929 /2001,
ESSENDO RISULTATA VINCITRICE DI CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI
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LA DOTT.SSA C. DEL PIANO INOLTRE HA SVOLTO SERVIZIO:

DAL 23 /04/2000 AL 30/09/2000 , PRESSO LA ASL NAPOLI 4 , QUALE
DIRIGENTE SANITARIO DI | LIVELLO, AREA MEDICA E DELLE
SPECIALITA MEDICHE- DISCIPLINA MEDICINA D’'URGENZA, CON
INCARICO A TEMPO DETERMINATO, GIUSTA DELIBERAZIONE N.1577/99;

DAL 16/06/1999 AL 15/02/2000, PRESSO LA ASL NAPOLI 4 -
POMIGLIANO D’ARCO-, NELLA QUALIFICA FUNZIONALE DI DIRIGENTE
SANITARIO DI | LIVELLO AREA MEDICA E DELLE SPECIALITA MEDICHE -
DISCIPLINA MEDICINA D’'URGENZA- GIUSTA DELIBERAZIONE N. 775 /99
DI PROROGA DELL’INCARICO A TEMPO DETERMINATO;

DAL 16 /10/98 AL 15/06/99, PRESSO LA ASL NAPOLI4, NELLA
QUALIFICA FUNZIONALE DI DIRIGENTE SANITARIO DI | LIVELLO, AREA
MEDICA E DELLE SPECIALITA MEDICHE- DISCIPLINA MEDICINA
D’URGENZA- CON INCARICO A TEMPO DETERMINATO GIUSTA
DELIBERAZIONE N.5/98;

DAL 16/04/98 AL 15/10/98, PRESSO L’OSPEDALE A. CARDARELLI,COME
DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DI MEDICINA GENERALE PER IL D.E.A.
CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO DETERMINATO E A TEMPO
UNICO, ATTESTATO PROT.2028/98

DAL 22/02/1998 AL 31/03/1998 PRESSO LA ASL NAPOLI 4 COME
DIRIGENTE SANITARIO DI | LIVELLO - AREA FUNZIONALE DI MEDICINA-
DISCIPLINA MEDICINA D’'URGENZA, CON INCARICO A TEMPO
DETERMINATO, GIUSTA DELIBERAZIONE N.5/98;

DALL’01/06/ 1997 AL 31/01/1998 PRESSO L’OSPEDALE A. CARDARELLI
COME DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DI MEDICINA GENERALE PER IL
D.E.A. CON RAPPORTO A TEMPO DETERMINATO ED A TEMPO UNICO,
COME DA ATTESTATO PROTOCOLLO N. 2028/98;

DAL 27 LUGLIO 2012, E COMPONENTE DEL COMITATO TECNICO
SCIENTIFICO DELLA COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA’ POI
SOSTITUITO DAL COMITATO UNICO DI GARANZIA DELL’ORDINE DEI
MEDICI CHIRURGHI DI NAPOLI, PER SUCCESSIVI TRE MANDATI (ULTIMI
MANDATI DAL 15 APRILE 2015 E DAL 14/03/2018 AD OGGI)

NELL’ANNO 1989 E RISULTATA VINCITRICE DEL CONCORSO PER SOLI
TITOLI PER IL PRIMO CORSO DI FORMAZIONE IN MEDICINA GENERALE E
DI CUIHA CONSEGUITO IL TITOLO.

NELL’ANNO 1988 HA LAVORATO PRESSO IL KAROLINSKA INSTITUTE DI
STOCCOLMA ( SVEZIA), PARTECIPANDO AD UN PROGRAMMA DI
RICERCA CLINICA NELL’ UNITA DI GASTROENTEROLOGIA DIRETTA DAI
PROF. K.EINARSSON E B. ANGELIN , DA CUI SONO SCATURITE DIVERSE
PUBBLICAZIONI E LA SUCCESSIVA TESI DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA INTERNA.
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DALL’ANNO ACCADEMICO 1988 /89 ALL’ANNO ACCADEMICO 1992/93,
ESSENDO STATA AMMESSA ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA INTERNA DEL II POLICLINICO DELL’UNIVERSITA’ DI NAPOLI,
HA LAVORATO PRESSO L’ISTITUTO DI MEDICINA INTERNA DELLA
FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA FEDERICO I,
SVOLGENDO ATTIVITA’ DI RICERCA E ASSISTENZIALE, ;

LA SOTTOSCRITTA INOLTRE E STATA PROPOSTA COME MEMBRO DI
UN TAVOLO TECNICO DELL’UNESCO, PER LA MONITORIZZAZIONE E
L'IMPLEMENTAZIONE DELLO STILE DI VITA MEDITERRANEO E DELLA
DIETA MEDITERRANEA , ATTUALMENTE IN FASE PRELIMINARE.

DALL’ATTIVITA DI RICERCA SVOLTA SONO SCATURITE LE SEGUENTI
PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI E SU ATTI
DI CONVEGNI (COMUNICAZIONI ORALI O POSTER):

1- “FISIOPATOLOGIA DEL METABOLISMO DEL FERRO ED
EMOCROMATOSI: INTERRELAZIONI, INQUADRAMENTO E
PATOGENESI DEL SOVRACCARICO DI FERRO, SCREENING.”. ANNALI
ITALIANI DI MEDICINA INTERNA VOL. IV N. 4 1989.

2- “ CHYLOMICRON REMNANTS CHOLESTEROL SECRETION IN BILE : A
STUDY DURING AN ACUTE HYPERLIPOPROTEINAEMIA “ . ITAL. J.
GASTROENTEROL. 21;305,1989.

3- “ EFFECT OF CHOLESTIRAMINE TREATMENT ON BILIARY LIPID
SECRETION RATES IN NORMOLIPIDAEMIC MALES”. J. OF INTERNAL
MEDICINE 229: 241-46, 1991.

4- “FLUSSO EMATICO CAPILLARE CUTANEO NELL’AVAMBRACCIO
NELLA CIRROSI EPATICA”. ATTI DEL XCIl CONGRESSO NAZIONALE
DELLA SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA . ROMA 15-19
OTTOBRE 1991.

5- “ CAPILLARY BLOOD FLOW TO THE SKIN OF FOREARM IN
CIRRHOSIS”. ANGIOLOGY VOL.43N. 12,1992

6- “INCREASE IN BILIARY LIPID SECRETION INDUCED BY A PROLONGED
ADMINISTRATION OF PRAVASTATIN IN THE RAT” ITAL. J.
GASTROENTEROL. 23:274-332,1991.

7- “ EFFECTS ON THE SECRETION OF THE BILIARY LIPIDS AND BILE
ACIDS FROM THE POOL EXPANSION OF DIFFERENT PLASMA
LIPOPROTEINS”. CAPITOLO DEL TESTO “ EXPERIMENTAL AND
CLINICAL HEPATOLOGY. P.GENTILINI, M.U. DIANZANI EDS.-
ELSEVIER 1991, PP 119-131.

8- EVALUATION OF BLOOD PRESSURE AND LEFT VENTRICULAR MASS
IN 181 PATIENTS DURING THE TREATMENT WITH LOSARTAN” 15T
INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ANGIOTENSIN || ANTAGONISM
LONDON 28 SEPT.-157 OCT. 1997.

9- “ENHANCEMENT OF FATTY ACID AND CHOLESTEROL SYNTHESIS
ACCOMPANIED BY ENHANCED BILIARY BUT NOT VERY-LOW-DENSITY
LIPOPROTEIN LIPID SECRETION FOLLOWING SUSTAINED
PRAVASTATIN BLOCKADE OF HYDROXYMETHYL GLUTARYL
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COENZIME-A REDUCTASE IN RAT LIVER” METABOLISM, VOL.48, N.5
(MAY), 1999 : PP 628-636.

10- “LOSARTAN VERSUS AMLODIPINE IN DOUBLE BLIND STUDY IN

HYPERTENSIVE PATIENTS WITH DIABETIC NEPHROPATHY” POSTER
N15, 2'° INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ANGIOTENSIN Il
ANTAGONISM, LONDON FEBRUARY 1999

11-“ EFFECT OF LOSARTAN ON DIASTOLIC FUNCTION AND VENRICULAR

MASS IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH LEFT VENTRICULAR
HYPERTROPHY AND IMPAIRED DIASTOLIC VENTRICULAR FILLING” .
POSTERN. 14, 2" INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ANGIOTENSIN Il
ANTAGONISM , LONDON FEBRUARY 1999

12- “ FECAL SHORT CHAIN FATTY ACIDS AND DIETARY INTAKE IN

ITALIAN WOMEN WITH RESTRICTIVE ANOREXIA NERVOSA: A
PILOT STUDY” . FRONTIERS IN NUTRITION NOVEMBER 2018
VOL.5, ARTICLE 119

13- “ INTESTINAL MICROBIOTA IN ADULT PATIENTS WITH SHORT

BOWEL SYNDROME: PRELIMINARY RESULTS FROM A PILOT
STUDY . CLINICAL NUTRITION 2017 DEC;36(6):1707-1709.

14-“ LO SVILUPPO DI UN PROGETTO DI PREVENZIONE DELLA

MALNUTRIZIONE PROTEICO-ENERGETICA NEL PAZIENTE
OSPEDALIZZATO: PROPOSTA DI UNA CARTELLA NUTRIZIONALE
COME STRUMENTO DI SCREENING, DIAGNOSI E PREVENZIONE DELLE
COMPLICANZE E RICADUTE ECONOMICHE IN TERMINI DI RISPARMIO
DELLA SPESA SANITARIA”. TESI DEL MASTER DI Il LIVELLO IN
MANAGMENT SANITARIO, PUBBLICATA IN “IL MANAGEMENT IN
SANITA’: IL VALORE DELLE COMPETENZE E IL CONFRONTO DELLE
ESPERIENZE. CONVERSAZIONI DI MANAGEMENT SANITARIO “.
ATENEAPOLI EDITORE 2019 .( ABSTRACT IN CARTACEO, LAVORO
PUBBLICATO SCARICABILE DAL SITO WEB ATENEAPOLI.

HA INOLTRE PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE /MODERATORE
Al SEGUENTI CONVEGNI:

1-

“ODONTOIATRIA, PUNTO DI PARTENZA E PUNTO DI ARRIVO DI
UN PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO” 14/04/2014
,NAPOLI, CON LA RELAZIONE “DISORDINI ALIMENTARI E
SINTOMI ORALI”

“1 DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE” NOLA,
13/12/2014 , CON LA RELAZIONE “IDISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE: L'INTEGRAZIONE CON IL
TERRITORIO”

“NUTRIZIONE IN GERIATRIA” NAPOLI 23 OTTOBRE 2015, CON LA
RELAZIONE “ MALNUTRIZIONE E SINDROME METABOLICA”
“LA TUTELA DELLA SALUTE DEI MIGRANTI A NAPOLI”, NAPOLI
06/11/2015, MODERATRICE DELLA SESSIONE “ QUALI SONO |
PROBLEMI, QUALI SONO LE SOLUZIONI”
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5- “PRECARIETA’ LAVORATIVA: IPOTESI DI GUIDA PER LA TUTELA
DEI DIRITTI NEGATI DELLA DONNA LAVORATRICE”,
MODERATRICE DELLA | SESSIONE”

6- “LA MALATTIA DIVERTICOLARE DEL COLON: SEGNI,
ALIMENTAZIONE E COMPLICANZE” CAMPOSANO 22/02/2018, IN
QUALITA’ DI RELATRICE

7- “LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NEL PAZIENTE NEUROLOGICO IN
ETA’ AVANZATA” IN QUALITA’ DI RELATRICE,

NAPOLI 5-60TTOBRE 2018

ASL NA 3 Sud, via G. Marconi 66, 80059 Torre Del Greco

Azienda Sanitaria locale

Dipendente a tempo indeterminato con rapporto di lavoro
esclusivo

Dirigente medico di | livello con incarico professionale

Nell’anno accademico 2016 / 2017¢é stata ammessa al Master di

Il livello in Management Sanitario presso I'Universita Federico Il
, Dipartimento di Sanita Pubblica , ove in data 11 Aprile 2018 ha
conseguito il titolo ;

Nell’Anno accademico 2009/2010, tramite concorso é stata
ammessa al Dottorato diricerca in Scienze dell’Alimentazione
e della Nutrizione XXV ciclo, presso la Facolta di Medicina
dell’Universita Federico Il di Napoli, di durata triennale. Ha
conseguito il titolo in data 29 aprile 2013;

Nell’Anno accademico 2006 / 2007 tramite concorso per titoli
ed esami, é stata ammessa alla Specializzazione in Scienze
dell’Alimentazione, presso la Facolta di Medicina dell’Universita
Federico Il di Napoli, di durata quadriennale. Ha conseguito il
titolo il 21/01/2010 con votazione 50/50 e lode;

Nel 1995 ¢ risultata vincitrice di Borsa di studio dell’AIRC, che
le ha permesso di partecipare al Corso avanzato “Medicine in
oncology”, svolto presso I'lstituto Europeo di Oncologia diretto
dal Prof Veronesi.
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Nell’anno accademico 1988/89 tramite concorso per titoli ed
esami ,eé stata ammessa alla Specializzazione in Medicina
Interna ,di durata quinquennale , presso la |l Facolta di Medicina
dell’Universita Federico Il di Napoli ; ne ha conseguito il titolo il
14/07/1993 con votazione 50/50 e lode ;

Nell’anno accademico 1988/89 e stata ammessa , partecipando
ad un concorso per soli titoli ( voto di Laurea e di Esame di
Stato), al Primo Corso biennale di formazione in Medicina
Generale; ne ha conseguito il titolo nel 1991;

Esame di Stato , superato nella seconda sessione del 1988 con
il massimo dei voti ( 90/90)

Nell’anno accademico 1982/83 si ¢ iscritta alla Facolta di
Medicina e Chirurgia presso la Il Facolta di Medicina
dell’'Universita Federico Il di Napoli, ove il 20/10/88 ha
conseguito la Laurea con votazione 110/ 110 e lode e
menzione accademica.

Nell’anno 1988, ha vinto una Borsa di studio presso il
Karolinska Institute di Stoccolma, Svezia, ove ha svolto ricerca
clinica e di base presso I' Unita di Gastroenterologia

dell’ Huddinge Hospital, Dir. Prof. K. Einarsson e B. Angelin.

La Dott.ssa Concetta Del Piano ha partecipato ai seguenti
Corsi di formazione ECM e convegni:

1- STRATEGIE NUTRIZIONALI E SUPPORTIVE CARE
11-05-2019 OSPEDALE A. CARDARELLI

2- OBESITA’ TRA PREVENZIONE E STRATEGIE TERAPEUTICHE:
SIAMO GIA’ IN RITARDO?
04/05/2019 ORDINE DEI MEDICI NAPOLI

3- NUOVE FRONTIERE PER LA MEDICINA DI PRECISIONE NEL
TRATTAMENTO DEI TUMORI DEL COLON- RETTO
08/05/2019 MERCOGLIANO (AV)

4- NU.ME. UPDATE OBESITA’ DIABETE E MALNUTRIZIONI
NAPOLI 21-22 MARZO 2019

5- LA FORMAZIONE MANAGERIALE APPLICATA AL RISK
MANAGEMENT , NAPOLI 10/04/2019

6- NUTRIENTS BEYOND NUTRITION 7- NUTRITION IN CANCER:
THINK GLOBALLY, ACT LOCALLY , NAPOLI 1/02/2019

7- X CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA: LA RETE
ONCOLOGICA CAMPANA , PRIMA PARTE , NAPOLI 13/06/2018

8- X CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA
NAPOLI , SECONDA PARTE  17/10/2018

9- X CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA
NAPOLI , SECONDA PARTE , 12/11/2018
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11-
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25-

26-

27-

28-

29-

30-

31-

32-

X CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA

NAPOLI , SECONDA PARTE , 21/11/2018

X CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA

NAPOLI , SECONDA PARTE 19/12/2018

LA TERAPIA NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO
NAPOLI 02/03/2018

LA FARMACO-NUTRIZIONE IN TERAPIA INTENSIVA

CAVA DEI TIRRENI  16/05/2018

CONVEGNO REGIONALE SISDCA SEZIONE CAMPANIA. DISTURBI
DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E NUOVE DIPENDENZE:
TRA BIOCHIMICA, CULTURA E PSICOPATOLOGIA

FONDAZIONE FANELLI CASTELLAMMARE DI STABIA 24/05/2018
LA SINDROME DELL’INTESTINO CORTO: MULTIDISCIPLINARIETA’
E CENTRALITA’ DEL PAZIENTE NAPOLI 06/11/2017

LA COLECISTITE ACUTA, CALCOLOSI DELLA VIA BILIARE E
PANCREATITE ACUTA:PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI
CONDIVISI , CAMPOSANO 09/11/2017

LINEA PROGETTUALE 5 “RETI ONCOLOGICHE”

TORRE DEL GRECO 26/11/2018

LA NUTRIZIONE PARENTERALE TRA PAZIENTE ONCOLOGICO E
REALTA’ CAMPANA

NAPOLI, 13/11/2018

DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE : CHIRURGIA
BARIATRICA E DCA NAPOLI 11/19/2018

DIETA SALUTISTA E SALUTE IN ONCOLOGIA

MARCIANISE  19/04/2018

PROGETTO ERAS : LA NUOVA FRONTIERA NEL TRATTAMENTO
DEL PAZIENTE CHIRURGICO NOLA, 18/07/2017

119° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
CHIRURGIA  NAPOLI 18/10/2917

XVII CONGRESSO NAZIONALE SINPE- NUTRIRE IL
PIANETA....NUTRIRE IL MALATO NAPOLI 26-28 /11/2015

LE BASI DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN OSPEDALE E A
DOMICILIO  NAPOLI 22-23 /05/2015

EMOGAS E DINTORNI : COSI' TANTO IN COSI’ POCO

NOLA 30/11/2013
ACQUA ED ELETTROLITI : IL MARE CHE E’ IN NOI

NOLA 14 E21 FEBBRAIO 2015

LA NUTRIZIONE ENTERALE DAL PASSATO AL PRESENTE
NAPOLI 04/12/2014

RIUNIONE MONOTEMATICA SINPE 2014- CLINICAL GOVERNANCE
IN TERAPIA NUTRIZIONALE  RIMINI 13-15 NOVEMBRE 2014
FOCUS SULLA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA

CASERTA 8 MAGGIO 2014

IL PAZIENTE ONCOLOGICO E LA NUTRIZIONE: DALLA
PREVENZIONE ALLA TERAPIA  NAPOLI 13/11/2013
NUTRIZIONE ED ONCOLOGIA VERSO L’'INTEGRAZIONE

MILANO 25-25 MARZO 2011

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN IGIENE ALIMENTARE,
NUTRIZIONE E BENESSERE  NAPOLI 11/03/2011
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52-

53-

54-

LE NUOVE FRONTIERE NELLA RIPARAZIONE TESSUTALE
DELL'ULCERA CUTANEA  NAPOLI 9-10 GIUGNO 2005
OBESITA’: UNA RIFLESSIONE TRA ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE
METABOLICHE E PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE

NAPOLI 22 /09/2001

NUTRIZIONE, FRAGILITA’, SARCOPENIA NEL PAZIENTE ANZIANO
MILANO 20/12/2016 10 CREDITI

NOVEL ASPECTS OF CORONARY REVASCULARIZATION
NAPOLI 03/12/2018

NOLA- CUORE: UPDATE IN CARDIOLOGIA , 07/06/2018 , NOLA
PRECARIETA’ LAVORATIVA: IPOTESI DI GUIDA PER LA TUTELA
DEI DIRITTI NEGATI DELLA DONNA LAVORATRICE

NAPOLI 05/10/2016

NOLACUORE: SINDROMI CORONARICHE ACUTE

NOLA 14/05/2016

VIOLENZA DI GENERE E VIOLENZA ASSISTITA... DUE FACCE
DELLA STESSAMEDAGLIA POMPEI 16/01/2016

GLI ORIENTAMENTI SESSUALI, LE IDENTITA’ DI GENERE:
QUESTIONI E DILEMMI IN AMBITO MEDICO

NAPOLI25/01/2016

DONNE E UOMINI IN MEDICINA  NAPOLI03/10/2014

ASMA, RITORNO AL FUTURO  NOLA 13/06/2015

STEMI E NSTEMI NOLA 21 /03/2015

CARDIOLOGIA APERTA NOLA OTTOBRE-NOVEMBRE 2013
IL CORAGGIO DI VIVERE, RIFLESSIONI SUL DOLORE

NOLA 25 /01/2014

LA PIATTAFORMA SCIENTIFICA EBSCO

NAPOLI 5 NOVEMBRE 2013

LE NUOVE FRONTIERE DEL SAPERE SCIENTIFICO. LE
POTENZIALITA’ DELL’E-LEARNING IN CAMPO MEDICO ED
ODONTOIATRICO NAPOLI 19/12/2013

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON BPCO

NOLA 12/11/2013

IL GASTROENTEROLOGO PEDIATRA INCONTRA

CORSO FAD, 24 CREDITI, 01/04/2013-20/12/2013

RISCHIO CLINICO E RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE:
DIVERSE PROSPETTIVE DELL’ERRORE FAD ECM
MILANO 29/12/2016 30 CREDITI

ASPETTI GIURIDICI E DEONTOLOGICI LEGATI ALLE
PROFESSIONI SANITARIE FAD ECM

MILANO 30 /12 /2016 10 CREDITI

PROTEGGERE DALLINFLUENZA CON LA VACCINAZIONE
MILANO 21 DICEMBRE 2018 45 CREDITI FAD ECM
TRATTAMENTO DELL’ATROFIA VULVOVAGINALE DELLA POST-
MENOPAUSA MILANO 25 MARZO 2019 FAD ECM

Facolta di Medicina e Chirurgia , Universita Federico Il di Napoli
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di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione nazionale
(se pertinente)
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Karolinska Institute, Huddinge Hospital , Stoccolma, Svezia
Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di Udine

Facolta di Medicina e Chirurgia Universita di Modena
Istituto Europeo di Oncologia, Milano

Ospedale A. Cardarelli , Napoli

Ospedale Monaldi , Napoli

Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione con particolare
interesse per la Nutrizione Atrtificiale e la Nutrizione clinica,
Medicina Interna e di Pronto Soccorso, Epatologia e Lipidologia

Medico Chirurgo , Dirigente Medico di primo livello a tempo
indeterminato, con incarico professionale
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma
non necessariamente
riconosciute da
certificati e diplomi
ufficiali.
Durante la Specializzazione in Medicina Interna si é interessata in particolar modo di
Iperlipidemie e di Metabolismo epatico dei Lipidi e delle Lipoproteine . Durante la
Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione ha svolto attivita assistenziale di
reparto nell’ambito della Nutrizione Artificiale ( anche acquisendo competenza nella
formulazione di sacche nutrizionali personalizzate) , e nell’ambito della Dietologia e
Dietoterapia ( prestando servizio presso gli Ambulatori dell’obesita e dei Disturbi
del Comportamento alimentare, del Dipartimento assistenziale di Medicina diretto
dal Prof. F. Contaldo). Ha sviluppato la tesi di Specializzazione sulla Nutrizione
Artificiale. Durante il Dottorato di ricerca ha effettuato attivita clinico-assistenziale
e diricerca clinica presso il DAl di Medicina interna —Nutrizione, diretto dal Prof.
Franco Contaldo, acquisendo conoscenze specifiche in Nutrizione Clinica ed
Artificiale sia Enterale che Parenterale , messe in pratica attraverso consulenze
presso tutti i Reparti sia Medici che Chirurgici della Azienda Ospedaliera Policlinico
Federico Il ( eccetto il reparto di Pediatria e di Rianimazione, ma praticando
comunque consulenze di nutrizione artificiale nel Reparto di Rianimazione
Cardiochirurgica ). Inoltre ha acquisito competenze nell’ambito della Nutrizione
Artificiale Domiciliare ( NAD), essendo il Centro NAD del Policlinico, Centro di
riferimento Regionale di 3° livello. . La tesi finale I'ha portata ad interessarsi di un
argomento di estrema attualita , lo studio del Microbiota intestinale e le sue
correlazioni con gli enteeroormoni, le citokine in pazienti in diverso stato
nutrizionale . Si € occupata della gestione clinica di un’ampia tipologia di Pazienti
con problematiche nutrizionali : pazienti anoressici ed in generale con Disturbi del
Comportamento Alimentare, obesi, pazienti operati di chirurgia bariatrica e pazienti
con Sindrome dell’'intestino corto. In tutti i pazienti é stata tra I'altro valutata
ecograficamente la eventuale presenza di steatosi epatica, correlata allo stato
nutrizionale. Durante gli anni di lavoro in reparti di Medicina D’'Urgenza e Pronto
Soccorso, Medicina Interna, Geriatria e Lungo-degenza, si € interessata di
ecografia internistica ed ecocardiografia ( presso I'Ospedale Cardarelli) ed ha preso
parte all’Ambulatorio di Unita di Valutazione Alzheimer ( presso la Geriatria
dell’Ospedale di Nola).
Per il Master di Il livello di Management sanitario ha sviluppato una tesi dal titolo
“ Sviluppo di un progetto di prevenzione della Malnutrizione Proteico-Energetica nel
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paziente ospedalizzato. Prpposta di una Cartella Nutrizionale come strumento di
screening, diagnosi e prevenzione delle Complicanze. Ricadute economiche in
termini di risparmio della spesa sanitaria”. La tesi é stata pubblicata nel libro “II
management in sanita. Il valore delle competenze ed il confronto delle esperienze”
edito da Ateneapoli ed e disponibile in versione integrale sul sito web di Ateneapoli
Editore. Il lavoro é scaturito dalle competenze acquisite nello screening, diagnosi e
trattamento della Malnutrizione, attraverso il lavoro effettuato sui pazienti dell’ UOSD
di Nutrizione dell’Ospedale|di Nola, e si & completato con una valutazione
economica sul risparmio nei costi, relativo al trattamento della Malnutrizione
Proteico-Energetica ospedaliera. La sottoscritta inoltre e stata proposta
recentemente come membyo di un tavolo tecnico del’lUNESCO , per il monitoraggio
e 'implementazione dello stile di vita mediterraneo e della dieta mediterranea .

MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUA

Inglese
» Capacita di lettura Eccellente
» Capacita di scrittura Eccellente

* Capacita di Eccellente
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE La Sottoscritta & dotata di buone capacita relazionali, acquisite

RELAZIONALI sia negli anni di formazione che di lavoro, svolto sempre in

Vivere e lavorare con equipe e spesso in ambienti in cui & fondamentale la buona
altre persone, in | comunicazione sia nell’ambito del personale che verso 'utente
ambiente multiculturale, ( Pronto Soccorso ,Ambulatori, Reparti, domicilio dei pazienti).

occupando posti in cui E’ membro della commissione Pari Opportunita e
la comunicazione € | successivamente del CUG dell’'Ordine dei Medici di Napoli ( IV
importante e in mandato consecutivo).

situazioni in cui é
essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura
e sport), ecc.
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti,
bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer,
attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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La sottoscritta ha sviluppato buone capacita organizzative ,
come medico del team della NAD che presta opera sia in
Ospedale che sul territorio della ASL. Inoltre ha coordinato

il lavoro di ricerca effettuato in diversi momenti della propria
carriera formativa e professionale, ed ha proficuamente
collaborato con tutti i soggetti facenti parte dei team sanitari e
parasanitari dei Reparti ospedalieri ove ha svolto le sue
mansioni di medico.

Come membro della Commissione Pari Opportunita ed
attualmente del CUG dell’Ordine dei Medici di Napoli , ha
partecipato all’organizzazione di eventi tesi alla formazione
sanitaria e alla diffusione di buone abitudini e stili di vita al fine
di prevenire le patologie piu frequenti nella popolazione del
territorio di riferimento .

La Sottoscritta ha acquisito nel corso del proprio iter
professionale competenze cliniche e strumentali per la Dietetica
e Nutrizione clinica come I'utilizzo della BIA e della
Calorimetria indiretta. Per la Nutrizione Artificiale ha prodotto
sacche nutrizionali personalizzate, attraverso I'utilizzo di
programmi computerizzati specifici per il bilanciamento di
nutrienti e microelementi contenuti nelle sacche. Inoltre ha
effettuato sostituzioni di PEG al domicilio dei pazienti e presso
I’'Ospedale di Nola. Per la Medicina Interna e la Medicina di
Pronto Soccorso, ha acquisito competenza nell’'uso
dell’elettrocardiografo, dell’ecografo e dell’ecocardiografo.
Durante I'attivita di ricerca ha acquisito esperienza nell’utilizzo
di tecniche e macchinari per determinazioni biochimiche,
spettrofotometriche e gascromatografiche e di medicina
nucleare , in special modo riferite al dosaggio dei lipidi sierici e
biliari, allo studio del metabolismo epatico dei lipidi e delle
lipoproteine. Attraverso I'inserimento di sondini a due vie naso-
digiunali ha valutato gli effetti di farmaci come la colestiramina
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e le statine, attualmente ampiamente utilizzati nel trattamento e
nella prevenzione delle patologie cardiovascolari.
Possiede gli elementi di base per I'analisi statistica.

CAPACITA E COMPETENZE Ama leggere, dipingere e suonare il pianoforte
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI
Capacita e competenze personali

ALLEGATI:
NOLA
18/01/22
Concetta Del Piano
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