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C U R R I C U L U M V I T A E 
 

 

                      INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Anna Coppola 

Indirizzo Via Zara, 18/bis 80143 Napoli 

Telefono 081.5536646 

3472965433 

E-mail coppola.anna63@gmail.com 

an.coppola@aslnapoli3sud.it 

 
Nazionalità Italiana 

 
Data di nascita 11/07/1963 

 
Sesso Femminile 

 
 

             ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
Date 01.02.2011 a tutt’oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL NA3 SUD U.O.S.D. Dipendenze Comportamentali e Osservatorio 
Dipendenze - Pomigliano d’Arco (NA) 

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

Tipo di impiego 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

Dirigente Medico  
 

Diagnosi e cura nell’ambito della dipendenza da sostanze psicoattive. 
Referente Ambulatorio di Alcologia. 
I.P. Dipendenze Comportamentali da Settembre 2020 

 
 

Date 01.02.2002 – 31.01.2011 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL NA3SUD DISTRETTO 57 Ser.T. Torre del Greco (NA) 

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

Tipo di impiego Dirigente Medico  

Principali mansioni e 
responsabilità 

Diagnosi e cura nell’ambito della dipendenza da sostanze psicoattive. 
Dal 01.01.03 al 31.01.2011 Referente dell’Ambulatorio di Alcologia del Ser.T. di 
Torre del Greco 

mailto:coppola.anna63@gmail.com
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Date (da – a) 01.02.01 – 31.01.02 
Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 

ASL NA1 Distretto 52 Ser.T. (Ponticelli – Napoli) 

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 
• Tipo di impiego Dirigente Medico I Livello 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Diagnosi e cura nell’ambito della dipendenza da sostanze psicoattive. 

 
 
 
 

Date (da – a) 1998 - 2001 
Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 

ASL NA1. Napoli 

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 
Tipo di impiego Medico Sostituto Incaricato di Continuità Assistenziale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Guardia Medica Territoriale 

 
 
 
 

Date (da – a) 1996-2001 
Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 

Nosocomio Dentale – San Giorgio a Cremano (NA) 

Tipo di azienda o settore Residenza sanitaria Geriatrica 
Tipo di impiego Coordinatore Sanitario 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico Responsabile 

 
Date (da – a) 1993-1996 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 

ASL NA5 Ser.T. Torre del Greco (NA) 

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 
Tipo di impiego Assistente medico con incarico a tempo determinato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Diagnosi e cura nell’ambito della dipendenza da sostanze psicoattive. 
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Date (da – a) 1991- 1993 
Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Nosocomio Dentale – S. Giorgio a Cremano (NA) 

Tipo di azienda o settore Residenza sanitaria Geriatrica 
Tipo di impiego Assistente Medico 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Diagnosi e cura degli ospiti ricoverati in lungodegenza 

 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
Date (da – a) Ottobre 2007 – Ottobre 2010 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Scuola di Biosistemica. Corso di Counseling 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Acquistare abilità e tecniche di ascolto profondo, facilitazione di gruppo e 
counseling 

Qualifica conseguita Diploma di Counselor Professionale 
Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 

 
Date (da – a) 2002 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Napoli. Facoltà di Medicina e Chirurgia (SUN) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di Perfezionamento in Alcologia 

Qualifica conseguita Perfezionamento nelle materie attinenti l’Alcologia 
Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 
 
 

Date (da – a) 2001 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Napoli. Facoltà di Medicina e Chirurgia (SUN) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Corso di Perfezionamento in Medicina delle Tossicodipendenze 

Qualifica conseguita Perfezionamento nelle materie attinenti 
Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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Date (da – a) 1994 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Napoli. Facoltà di Medicina e Chirurgia (SUN) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Specializzazione in Gerontologia e Geriatria 

Qualifica conseguita  
Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

 
Date (da – a) 27 Ottobre 1989 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Napoli. Facoltà di Medicina e Chirurgia (SUN) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
110/Lode su 110 

Qualifica conseguita  
Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA  

 INGLESE 

• Capacità di lettura BUONA 

• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

BUONA CAPACITA’ DI ASCOLTO 

BUONA CAPACITA’ DI FACILITAZIONE DI GRUPPO 

COMPETENZE SPECIFICHE ACQUISITE IN CORSO TRIENNALE DI COUNSELING BIOSISTEMICO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

BUONE CAPACITA’ ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

[ BUONE COMPETENZE TECNICHE. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

[ SUFFICIENTI COMPETENZE ARTISTICHE. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 

PATENTE O PATENTI PATENTE DI GUIDA AUTOVEICOLI TIPO B 
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In questi anni ha partecipato a numerose Conferenze, 
Corsi di Aggiornamento, Convegni, Incontri di Studio, 
Seminari, Focus on, come: 

Convegno “Alcol e problemi Alcolcorrelati”: 
Università degli Studi di Napoli, 9 Aprile 2002. 

Corso di Aggiornamento “Riabilitazione e 
reinserimento nelle tossicomanie: le tappe nel 
complesso percorso verso l’autonomia”. Università 
degli Studi di Napoli. 6-8 Maggio 2002. 

Corso “ I disturbi psichici associati a Patologie 
Neurologiche”. Salerno. 10 Maggio e 7 Giugno 
2002. 

Corso di Formazione residenziale “Disturbi 
dell’umore sottosoglia”. Napoli. 29 Novembre 2002. 

Evento Formativo “Nuove prospettive 
operative,organizzative e gestionali nel settore delle 
dipendenze patologiche”: Cava de’ Tirreni (SA). 6 
Febbraio 2003. 

Corso “Principi di buon uso del Metadone”. Napoli. 9 
Maggio 2003. – 

Seminario “Alcologia II Livello”. Dolo (VE). 6-7 
Giugno 2003. 

Corso “Focus sulla farmacoterapia delle 
dipendenze: La Buprenorfina”. Napoli. 11 Giugno 
2003. 

Luiss Management Spa: “Etica e deontologia degli 
Interventi Assistenziali”. Napoli. 20-21 ottobre 2003. 

Corso di Aggiornamento “Malattie da virus epatitici 
maggiori:aspetti etiologici, epidemiologici e clinici”. 
Napoli. 14-21-28 Novembre 2003. 

Corso di Formazione “Sviluppo di un modello di 
valutazione tra pari per i Centri di Trattamento del 
SSN e degli Enti Accreditati”. Università degli Studi 
di Napoli. Dal 25 Febbraio al 10 Settembre 2004, 
per una durata di 100 ore. 

Convegno “Dipendenze: politiche per l’intervento”. 
Napoli. 29 Marzo 2004. 

Corso di Sensibilizzazione all’Approccio Ecologicosociale 
ai Problemi Alcolcorrelati e Complessi 
(metodologia Hudolin). Durata di 50 ore. Alghero 
(SS). 3-8 Maggio 2004. 

Congresso FeDerSerD Campania: “Trattamenti, 
alcolismo, policonsumi”: Napoli. 1-2 Luglio 2004. 

Congresso FeDerSerD: “Le radici dell’innovazione. 
Dipendenze. Consumi. Responsabilità sociali”: 
Firenze. 17-20 Ottobre 2004. 

Workshop in Alcologia 3. Arezzo. 2-4 Dicembre 
2004. 

Presentazione “Le Vie del Fumo!. Metodologia 
Multimediale negli interventi di Prevenzione Primaria 
del Tabagismo. Napoli. 14 Gennaio 2005. 

Incontro: “L’approccio Ecologico-sociale ai problemi 
alcolcorrelati”. Torre del Greco (NA). 11 Febbraio 2005.                       

               I Modulo di Formazione “Alcol e disagio psichico  

                nell’approccio ecologico-sociale”. ARCAT    

                Campania. Salerno. 12 Febbraio 2005. 

                Workshop “Alcohol prevention Day”. Istituto  Superiore di Sanità. Roma.  

21 Aprile 2005. 

                 

                 Seminario di Formazione “Famiglie sotto Stress” 

  Università Federico II. Napoli. 29 Aprile e 6 Maggio 
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2005. 

               Convegno Giornata Mondiale senza Tabacco – 
Progetto “Mamme libere dal fumo”. Ordine dei 
Medici di Napoli. 31 Maggio 2005. 

Evento Formativo: “Meccanismi patogenetici del 
dolore e prospettive terapeutiche”: Napoli. 2 Giugno 
2005. 

Seminario Provinciale “Ricerca qualità dei Servizi” 
nell’ambito del Progetto “Sviluppo di un modello di 
valutazione tra pari per i Centri di Trattamento del 
SSN e degli Enti Accreditati”. Napoli. 9 Giugno 
2005. 

Seminario “Strategia Nazionale per la riduzione dei 
danni del fumo”. Ministero della Salute. Roma. 13 
Luglio 2005. 

Corso di Sensibilizzazione all’Approccio Ecologico- 
Sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 
(metodo Hudolin). Co-conduttore di gruppo. 
Solofra (AV). 27 Marzo – 01 Aprile 2006 

Corso monotematico “Il trattamento riabilitativo 
integrato dell’alcoldipendenza”. Bari. 16 Giugno 
2006. 

Congresso tematico nazionale di Alcologia “Buone 
pratiche e procedure terapeutiche nella gestione del 
paziente alcolista”. Sanremo. 20 – 21 – 22 
Settembre 2006. 

Incontro “Progetto cessazione dal Fumo” . Napoli. 
07 Dicembre 2006 

Corso di Sensibilizzazione per operatori nei Gruppi 
di Auto Mutuo Aiuto. Vallo della Lucania. 27 – 28 
Febbraio 2007. 

Corso “Sostanze d’abuso e disturbi correlati alle 
tossicodipendenze”. Napoli, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Seconda Università degli Studi di Napoli. 
28 Maggio, 14, 21 e 28 Giugno 2007. 

2° Convegno Regionale SITD “Nuove prospettive di 
integrazione, diagnostiche e terapeutiche delle 
dipendenze”. Napoli. 25 – 26 Settebre 2007. 

Corso di Formazione “Dalla Neurobiologia alla 
clinica dell’addiction”. Napoli. 03.10.2007 

Corso di Sensibilizzazione all’Approccio Ecologico- 
Sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi 
(Metodo Hudolin). Co-conduttore di 
gruppo. Pietrelcina (BN). 19 – 24 Novembre 2007 

Incontro di aggiornamento professionale 
“Problematiche in Alcologia” . Gragnano (NA) 6 
Marzo 2008 

Corso di Formazione “Diagnosi, presa in carico, 
trattamento. Strutturazione di un servizio alcologico”. 
Avellino. 14 -15 Maggio 2008. 

Corso di Formazione “ Il Servizio Alcologico 
integrato alla commissione medica locale ai sensi 
della legge 125/2001” Avellino. 23 Maggio 2008 

Giornata si studio “Il fumo di tabacco: vizio o 
dipendenza?” Aversa (NA). 24 Maggio 2008 

Corso (sperimentale) dei Servitori-Insegnanti per 
l’insegnamento nei programmi alcologici territoriali. 
Cosenza. 31 Maggio – 1 e 2 Giugno 2008. 

3° Convegno Regionale SITD in collaborazione conla SIA (Società Italiana di Alcologia) “Servizio pubblico e 
privato sociale nel percorso diagnostico, farmacologico, psicosociale e riabilitativo dell’addiction” Ercolano (NA) 
4 – 5 Giugno 2008 
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                Diploma di Counselor Biosistemico (frequenza triennale 2007/10) 

 

 

                Partecipazione ai Corsi effettuati dall’ASL NA3 SUD in materia di prevenzione  

               della corruzione e Protezione dei Dati Personali (anni 2016-2019), nonché utilizzo  

               della Scrivania Virtuale (Protocollo Informatico) nel Marzo 2020  
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Attivita' nell’ambito dell'Approccio Ecologico-Sociale ai Problemi Alcolcorrelati e 
Complessi: 
La sottoscritta dal 2005 è socia dell’ARCAT (Associazione Regionale Club Alcologici Territoriali) 
Campania,ed è impegnata, come volontaria, nei programmi alcologici territoriali promossi 
dall’Associazione. 
Dal 2008 al Maggio 2011 ha ricoperto la carica di Vicepresidente dell’Associazione. 
Dal Giugno 2011 a tutt'oggi ricopre la carica di Presidente dell'Associazione. 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologico- 
Sociale ai Problemi Alcolcorrelati e Complessi 
(metodo Hudolin). Alghero. 3-8 Maggio 2004 . 
Corsista 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Solofra (AV). 27 Marzo-1 Aprile 2006. 
Co-conduttore di gruppo 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Pietrelcina (BN) 19-24 Novembre 2007 
Co-conduttore di gruppo 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologico- 
Sociale. Napoli 02-07 Marzo 2009 
Conduttore di gruppo 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Salerno Gennaio 2010 
Conduttore di gruppo e relatore 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Avellino 2-7 Maggio 2011 
Conduttore di gruppo 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Salerno 28 Novembre-3 Dicembre 2011 
Conduttore di gruppo 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Centrale di Zugliano 20 – 25 Agosto 2012 
Conduttore di gruppo e relatore 

Corso di Sensibilizzazione all'Approccio Ecologicosociale. 
Corigliano Calabro, (CS) 18 – 23 Novembre 2013 
Dal Settembre 2018 (Torino) Co-Direttore di 

Corso  di Sensibilizzazione. Attività formativa 
proseguita fino a tutto il 2019. 

 
 Dal 2005 a tutt'oggi Formatore nelle Scuole 
Alcologiche Territoriali di I, II e III Modulo. 

Evento Formativo “ Alcolismo e Problemi 
Alcolcorrelati: linee guida evidence based in 
medicina generale”. Avellino. 11 Febbraio 2006. 

Corso Monotematico “L’Approccio Ecologico- 
Sociale, i Problemi Alcolcorrelati complessi con il 
disagio psichico”. (metodologia Hudolin). Avellino. 
14 – 15 Settembre 2007 

Corso (sperimentale) dei Servitori-Insegnanti per 
l’insegnamento nei programmi alcologici territoriali. 
Cosenza. 31 Maggio – 1 e 2 Giugno 2008. 

Partecipazione a: Forum Permanente Nazionale 
sull'Educazione Ecologica Continua nell'AES (ex Formazione): 
S. Cerbone (LU) Dicembre 2008. “Il Sistema Ecologico-sociale                                                                       
e i cambiamenti in Alcologia tra  vecchio e nuovo millennio: la complessità                                                            
antropo-spirituale” 
Napoli Marzo 2009. “Club Associazione e Comunità: la formazione al “Fare Assieme” tra luci ed         
ombre”. 
San Benedetto del Tronto (AP). Ottobre 2010 “”Identità ed obiettivi dell'Approccio Ecologicosociale 
ai Problemi Alcolcorrelati nella società contemporanea”. 
Casalguidi (PT) Giugno 2011. “Dalla Formazione all'Educazione Continua: riflessioni per un 

progetto che diventi azione”. 
Napoli Gennaio 2012 
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Salerno. Maggio 2012. Forum Interregionale del Sud 
Iglesias (CA) Giugno 2012. “L'Educazione Ecologica Continua Territoriale: dai progetti ai 
programmi. 
Fiuggi (FR). Marzo 2013 “Il futuro ci chiede un nuovo fare con un nuovo spirito” 
Fiuggi (FR). Settembre 2013 “"La complessità come sfida per la crescita: 

Il Saper Fare Insieme nell'approccio ai problemi multidimensionali,nella comunicazione, nell’Educazione 
Continua all’Insegnamento e nel servizio associativo " 

 

Partecipazione a Congressi Nazionali: 
Montichiari (BS) Ottobre 2007. XVI Congresso delle Famiglie e dei Servitori Insegnanti dei Club 
degli Alcolisti in Trattamento. “Per un cammino di pace ricominciamo insieme, Famiglie, Club e 
Formazione”. 
Assisi (PG) Maggio 2008 XVI Congresso di Spiritualità Antropologica e di Ecologia Sociale. “I 
Club, scelta di libertà” 
Monopoli (BA). Ottobre 2008. XVII Congresso delle Famiglie e dei Servitori Insegnanti dei Club 
degli Alcolisti in Trattamento. “Il Club, il Futuro e anche un po' più in là” 
Assisi (PG). Maggio 2009. XVII Congresso di Spiritualità Antropologica e di Ecologia Sociale. 
“Ripartiamo da noi stessi”. 
Paestum (SA). Novembre 2010. XIX Congresso delle Famiglie e dei Servitori Insegnanti dei Club 
degli Alcolisti in Trattamento. “Vivere il Cambiamento nella Famiglia, nel Club e nella Comunità”. 
Riva del Garda (TN) Ottobre 2011. XX Congresso delle Famiglie e dei Servitori Insegnanti dei 
Club Alcologici Territoriali. “I Club nella comunità: solidarietà, amicizia, amore; la pratica di una 
scienza possibile”. 
Pisa, Settembre 2012 XXI CONGRESSO AICAT “Io, noi e le reti della vita: tutti nell’esperienza di tutti.” 

Assisi (PG) Maggio 2012. XX Congresso di Spiritualità Antropologica e di Ecologia Sociale. “Venti 
anni ad Assisi” 

Assisi (PG) Maggio 2013 XXI Congresso di Spiritualità Antropologica e di Ecologia Sociale "Relazioni e legami 
nella prospettiva antropospirituale" 

 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 

 

 
 

Napoli, 12 marzo 2021 
 
In fede  
Anna Coppola 



 

 


