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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

Anno 1993/1994

Anno 1999/2000

Anno 2000/2001

ESPERIENZA

PROFESSIONALE

20/03/2009

Dal 26/04/2004 al 19/03/2009

Dal 15/09/2003 al 25/04/2004

Dal 15/04/2002 al 14/08/2003

Curriculum Vitae

Maria Rosaria Abbruzzese

= U.O.S. Dipartimentale “Dipendenze Comportamentali
ed Osservatorio Dipendenze”

Viale Giuseppe Luraghi n°21, Pomigliano D’Arco
mr.abbruzzese@aslnapoli3sud.it

Sesso F| Data di nascita 05/05/1964 | Nazionalita Italiana

Dirigente Psicologo ASL Napoli 3 Sud
U.O.S. Dipartimentale “Dipendenze Comportamentali
ed Osservatorio Dipendenze”

Laurea in Psicologia Universita La Sapienza di Roma

Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita conseguita anno 1998/1999 presso la
Facolta di Lettere e Filosofia - Universita degli Studi di Napoli "Federico 1"

Psicoterapia: Riconosciuta ex art. 35 della Legge 56/89 e L. 4/99, autorizzata dall' Ordine
degli Psicologi della Regione Campania in data 28/06/1999 e ex art.3 L.56/89 autorizzata

in data 17/02/2000.

Perfezionamento in Psicodiagnostica presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia

Perfezionamento in Alcologia presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli
Facolta di Medicina e Chirurgia

Perfezionamento in Management dei Servizi Sanitari presso Universita degli Studi di Napoli
"Federico II" Facolta di Sociologia

|
Dirigente Psicologo di ruolo - ASL NAPOLI 3 SUD - U.O. Ser.T. Pomigliano D’Arco
Dirigente Psicologo con incarico a tempo indeterminato presso U.O. Ser.T., ASL NAPOLI 4
Dirigente Psicologo presso il Ser.T. di Pomigliano D’ Arco, con incarico a tempo determinato,
ASL NAPOLI 4
Dirigente Psicologo presso il Ser.T. di di Acerra, con incarico a tempo determinato,
ASL NAPOLI 4
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Dal 26/08/2020 Incarico Professionale di consulenza, di studio e di ricerca, ispettivo, di verifica e di controllo (art.
18, comma 1, par ll, lett. c) delibera n° 0625 del 26/08/2020
Dal 25/06/2007 Incarico Professionale di “Responsabile Ambulatorio per la Prevenzione e la Cura dei Disturbi
del Comportamento Alimentare” con deliberazione n°101 del 25/01/2007della ASL Napoli 4
Dal 19/04/2005 al 21/06/2005 Psicologo Componente della Commissione esaminatrice, dellAvviso Pubblico per incarichi di
prestazioni professionali per psicologi presso ASL Napoli 4
Dal Nov. 2001 al 14/04/2002 Psicoterapeuta (libero professionista) presso il Centro di Riabilitazione Diarad
Dal 14/09/2001 al 10/04/2002 Psicoterapeuta (libero professionista) presso il Centro di Riabilitazione Salus
Dal 27/12/2000 al 26/08/2001 Dirigente Psicologo a tempo determinato (Avviso Pubblico) presso I'Unita Operativa
Tossicodipendenze del Distretto n. 33 di Marcianise, ASL di CASERTA 1
dal 16/07/2000 al 20/12/2000 Dirigente Psicologo a tempo determinato (Awviso Pubblico) presso ['Unita Operativa
Tossicodipendenze del Distretto n. 33 di Marcianise, ASL di CASERTA 1
dal 16/11/1999 al 15/07/2000 Dirigente Psicologo a tempo determinato (Awviso Pubblico) presso ['Unitd Operativa
Tossicodipendenze del Distretto n. 33 di Marcianise, ASL di CASERTA 1
dal 16/03/1999 al 15/11/1999 Dirigente Psicologo a tempo determinato (Awviso Pubblico) presso [I'Unita Operativa
Tossicodipendenze del Distretto n. 33 di Marcianise, ASL di CASERTA 1
dal 09/11/1998 al 15/11/1998 Psicologo consulente per attivita di selezione del personale incaricata dalla Koan s.r.l.
dal 26/10/1998 al 30/10/1998 Psicologo consulente per attivita di selezione del personale, incaricata dalla Koan s.r.l.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE |
Anno 2019 - Corso di Formazione, 14° Congresso Regionale SITD Campania — DIPENDENZE PATOLOGICHE E
CIRCUITO PENALE. La complessita della diagnosi — del trattamento -della rete”
- Corso di Formazione, “Buone prassi e networking nella gestione dell’epatite C in soggetti con disturbo
da addiction — il progetto HAND” tenutosi presso la comunita Leo Amici
- Corso di Formazione, "La crisi dell'identita. Il desiderabile e l'indesiderabile” organizzato
dall' Associazione Maria Fanelli
Anno 2018 - Corso di Formazione, 13° Congresso Regionale SITD Campania “Ricerca, clinica,
appropriatezza: nuove sfide nelle dipendenze” organizzato dalla SITD
- Corso ASL NAPOLI 3 SUD ‘Il fenomeno dello stalking”
- Corso X Riunione Stabiese di epatologia “Le nuove sfide in epatologia”
Anno 2017 - Corso di Formazione, 12° Congresso Regionale SITD Campania “Collaborazione pubblico-
privato sociale nella cura delle dipendenze” organizzato dalla SITD
- Corso ASL NAPOLI 3 SUD ‘Il counselling pre e post test HIV”
Anno 2016 - Corso di Formazione, 11° Congresso Regionale SITD Campania - LineeGuida e Addiction
- Corso di Formazione, "Dall’ incontro mancato agli incontri possibili. Modelli di riabilitazione a
confronto” organizzato dall’ Associazione Maria Fanelli
Anno 2015 - Corso di Formazione, “Addiction tra scienza e pratica clinica” organizzato dalla SITD

- Corso di Formazione, “Addiction e comorbilita’ psichiatrica” organizzato dalla ASL NAPOLI 3 SUD

- Corso di Formazione, “Una o piu dipendenze? modelli a confronto” organizzato dall’ Associazione
Maria Fanelli

- Corso di Formazione, “La Campania e I'alcolismo?” organizzato dalla Regione Campania

- Corso di Formazione, “Attaccamento e psicoterapia” organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della
Regione Campania
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Anno 2014

Anno 2013

Anno 2012

Anno 2011

Anno 2010

Anno 2009

Curriculum Vitae

- Corso di Formazione, “Terzo convegno dipendenze e patologie croniche: update 2014”
organizzato dal Centro Diagnostico San Ciro

- Corso di Formazione, “Nuovi orizzonti nelle dipendenze patologiche” organizzato dalla SITD

- Corso di Formazione, “New Addiction: Il gioco d'azzardo patologico” organizzato dalla ASL
NAPOLI 3 SUD

- Corso di Formazione, “Ricerca di base, ricerca clinica” organizzato dalla SITD

- Corso di Formazione, “La formazione degli operatori delle dipendenze tra sapere e fare”
organizzato dalla ASL NAPOLI 3 SUD

- Corso di Formazione, “Servizio pubblico e privato sociale nel sistema di rete” organizzato dalla
SITD

- Corso di Formazione, “Adolescenti nella rete, dalla diagnosi alla presa in carico, terzo modulo.
L'integrazione dell' equipe spazio adolescenti” organizzato dalla ASL NAPOLI 3 SUD

- Corso di Formazione, “PROGETTO Campo 7 valutazione, comunicazione, presa in carico”,
organizzato dalla ASL NAPOLI 3 SUD

- Corso di Formazione, “Le buone prassi per i progetti di recupero e prevenzione del crimine nelle
tossicodipendenze” organizzato dall’ Associazione “Maria Fanelli

- Corso di Formazione, “Dipendenze e patologie croniche: mito o realta? Il ruolo del Ser.T.”,
organizzato dalla ASL Salerno Distretto S.65 — U.O. Ser.T.

- Corso di Formazione, “L’approccio multimodale quale intervento efficace nel trattamento delle
dipendenze”, organizzato dalla SITD

- Corso di Formazione, “La questione dellassessment nell’addiction” organizzato dalla
Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze (FeDerSerD)

- Corso di Formazione, “Il camice invisibile: La psicologia in ambito sanitario” organizzato dall’
Ordine degli Psicologi della Regione Campania

- Corso di Formazione, “Guida e alcol: strategie e modelli di intervento” organizzato dall’ ASL NA/3
Sud

- Corso di Formazione, “Mille volti della violenza e del maltrattamento: gli interventi possibili”
organizzato dall’ Ordine degli Psicologi della Regione Campania

- Corso di Formazione, “Cocaina, poliabuso e dintorni” organizzato dalla Federazione Italiana
degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze (FeDerSerD)

- Corso di Formazione, “La gestione integrata del paziente fumatore: nuovi approcci per
combattere il tabagismo”, organizzato dalla Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e
dei Servizi delle Dipendenze (FeDerSerD)

- Corso di Formazione, “La pratica clinica quotidiana nei servizi per le dipendenze”, organizzato
dalla SITD

- Corso di Formazione, “Quando a fuga diventa trappola. Le dipendenze patologiche tra vecchi e
nuovi schemi e rituali” organizzato dall’ Associazione “Maria Fanelli

- Corso di Formazione "Il cambiamento dei servizi: una nuova sfida tra “vecchie” e “nuove”
dipendenze" organizzato dalla SITD;

- Corso di Formazione “Le opportune differenze: aspetti della rappresentanza politica delle donne”
organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Campania;

- Corso di Formazione “Prevenzione del Bullismo e dei comportamenti a rischio: strategie di
intervento” organizzato dalla ASL NA/3 Sud.

- Corso di Formazione "Informatica di base per operatori della Sanitd" organizzato dalla ASL
NA/4;

- Corso di Formazione "Il Gruppo in - formazione" organizzato dalla ASL NA/4;

- Corso di Formazione "Seminari del Martedi" organizzato dall' Ordine degli Psicologi della
Regione Campania;

- Corso di Formazione "Addiction: quale trattamento possibile?" organizzato dalla SITD.
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Anno 2008

Anno 2007

Anno 2006

Anno 2005

Anno 2004

ANNO 2003

Anno 2002

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Curriculum Vitae

-Corso di Formazione, "Servizio pubblico e privato sociale nel percorso diagnostico,
farmacologico, psicosociale e riabilitativo dell' addiction “organizzato dalla SITD;

- Corso di Formazione, "Aspetti Clinico-Gestionali dell' Anziano Fragile” organizzato dalla ASL

NA/4

-Corso di Formazione, inserito "I gruppi di auto mutuo aiuto (AMA): la formazione

interdisciplinare nelle dipendenze patologiche" organizzato dallASL NA/4;

- Corso di Formazione, "Nuove prospettive di integrazione, diagnostiche e terapeutiche delle

dipendenze" organizzato dalla SITD
- Corso di Formazione, "Gioco e dipendenze" organizzato dalla G.I.S. Onlus

- Corso di Formazione, "Ser.T. sistema dei servizi, dipartimenti delle dipendenze" organizzato

dalla FeDerSerD

- Corso di Formazione, "Aspetti neurochimici, farmacologici e psicosociali dalla dipendenza

alle soglie del terzo millennio”, organizzato dalla SITD

- Corso di Formazione, "l comportamenti di addiction e i processi di cambiamento™ organizzato

dalla M.G.M. Services st

- Corso di Formazione "Il gioco d'azzardo patologico" organizzato dall' ASL NA/4
-Corso di Formazione "Tabagismo: prevenzione, cura e controllo" organizzato dall’A:
- Corso di Formazione "Il gioco d'azzardo patologico" organizzato dall' ASL NA/4

SL NA/4

-Corso di Formazione, "Sviluppo di un modello di valutazione tra pari per i centri di

trattamento del S.S.N. e degli Enti accreditati" organizzato dall'Universita degli studi di
"Federico II"- Dipartimento Scienze Mediche e Preventive
- Corso di Formazione "Il gioco d'azzardo patologico" organizzato dall’ASL NA/4

Napoli

- Corso di Formazione, "Sviluppo di un modello di valutazione tra pari per i centri di trattamento

del S.S.N. e degli Enti accreditati”, presso Universita degli studi di Napoli Federico Il
Dipartimento Scienze Mediche e Preventive;

- Corso di Formazione "Principi di un buon uso del metadone" organizzato da FEDERSERD

- Corso di aggiornamento per operatori Ser.T. sul tema "Riabilitazione e reinserimento

nelle

tossicomanie: le tappe del complesso percorso verso l'autonomia”, Universita degli Studi di

Napoli Facolta di Medicina e Chirurgia;

-Corso di Formazione "L' Esame neuropsicologico" presso il Polo Didattico Formativo permanente

Arka Educ@tion.

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Al/2 Al/2 Al1/2 Al1/2
Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 Sud
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Curriculum Vitae

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza professional
psicologo/psicoterapeuta

Competenze organizzative e gestionali nella prevenzione primaria: nominata con incarico dal

e come

Responsabile Ser.T. “Responsabile del Progetto Nautilus per gli Istituti delle Scuola secondaria di
secondo grado del territorio di Pomigliano d’Arco negli anni 2011/2012 — 2012/2013 - 2013/2014

= Psicologo/Psicoterapeuta

= buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 Sud

Pagina5/7



regione campan SN

aslnapoli3sud

Pubblicazioni

Presentazioni

Curriculum Vitae

Articolo dal titolo: "La valutazione del bullismo negli insegnanti* autori vari pubblicato in
Ricerche di Psicologia n.1, vol. 23,da pag.75 a 103, Franco Angeli 1999

Articolo dal titolo "I Disturbi del Comportamento Alimentare” nel progetto di prevenzione
"Comunita in rete" (L. 45/99) promosso dal Comune di Mariglianella

Articolo dal titolo: “Prevenzione e mondo del lavoro” autori vari in atti del convegno a cura di P.
Fallace e L. Reccia: “Alcolismo, aspetti sanitari e socio educativi’, Frattamaggiore 2003.

Articolo dall titolo: “Alcool, droga e guida: I'esperienza del Ser.T. di Pomigliano d’Arco, D.S. 71,
A.S.L. NA4”, autori vari in atti del convegno a cura di P.Fallace e L. Reccia: “Alcolismo, aspetti
sanitari e socioeducativi” Frattamaggiore 2003.

Avrticolo dal titolo: “Build my health: un progetto di prevenzione tra Alenia e Ser.T.”, autori vari in
atti del 11° Congresso Nazionale FeDerSerD, “Le radici dell'innovazione-dipendenze- consumi-
responsabilita sociali”, Franco Angeli 2005.

Articolo dal titolo: "Risultati preliminari (a tre mesi), di pazienti alcolisti trattati con il sale
sodico dell' acido gammaidrossibutirrico GHB), naltrexone (NTX) e GHB + NTX piu
escitalopram”, autori vari su abstract book del 1° Convegno Regionale della
Societa Italiana  Tossicodipendenze denominato: "Aspetti neurochimici, farmacologici e
psicosociali delle dipendenze alle soglie del terzo millennio” ,anno 2006

Articolo dal titolo: "Trattamento verso non trattamento in ambito alcoologico”, autori vari
su abstract book del 3° Convegno Regionale della Societa Italiana Tossicodipendenze
denominato: "Servizio pubblico e privato sociale nel percorso diagnostico, farmacologico
psicosociale e riabilitativo dell' addiction” , anno 2008

Articolo dal titolo: "Organizzazione e Progettazione con i medici di medicina generale
(MMMG) e i pediatri di libera scelta di una rete alcoologica sul territorio dell'ex ASL NA/4",
autori vari su abstract book del 4° Convegno Regionale della Societa Italiana

Tossicodipendenze denominato:"Addiction: Quale trattamento possibile?", anno 2009.

Articolo dal titolo: “Disturbi del comportamento alimentare (DCA): esperienza dellambulatorio
specialistico del Ser.T. di Pomigliano D’Arco (Na)” autori vari, su abstract book del 5° Convegno
Regionale della Societa Italiana Tossicodipendenze denominato: “ll cambiamento dei servizi:
una nuova sfida tra “Vecchie” e “Nuove” dipendenze”, anno 2010

Articolo dal titolo “Progetto Nautilus: applicazione della peer education e delle life skills nella
prevenzione primaria delle dipendenze” autori vari presentato al IV Congresso Nazionale a
Partecipazione Internazionale “Consumi e dipendenze mito evidenze scientifiche realta
organizzative” organizzato dalla Federazione ltaliana degli Operatori dei Dipartimenti e dei
Servizi delle Dipendenze (FeDerSerD), Anno 2010.

Avrticolo dal titolo: “Follow-up della collaborazione con i medici di medicina generale (MMMG)
della rete alcoologica permanente ASL NA 3 SUD” autori vari su abstract book del 6° Convegno
Regionale della Societa Italiana Tossicodipendenze denominato: “La pratica clinica quotidiana
nei servizi per le dipendenze”, anno 2011.

Articolo dal titolo: Progetto “insieme per la sicurezza” autori vari su Potenza delle reti nella
promozione della salute a cura di Filomena Lo Sasso e Angela Smaldone edizioni Ae Aonia
Edizioni anno 2018

Articolo dal titolo: Progetto “insieme per la sicurezza” autori vari su Rigenerare per la
promozione della salute Atti del VI Meeting nazionale SIPS Milano 1 e 2 ottobre 2018 a cura di
Sergio Ardis, Giulia Guidi, Marcello Pacitti, Paola Scattola edizioni Ae Aonia Edizioni anno 2018

Comunicazione del lavoro scientifico presentata al 2° Convegno Regionale della
Societa Italiana Tossicodipendenze dal titolo: "Valutazione dei disturbi del comportamento
alimentare nell'ambito degli istituti superiori del territorio di Pomigliano D'Arco" pubblicata su
abstract book: "Nuove prospettive di integrazione, diagnostiche e terapeutiche
delle dipendenze”, anno 2007
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Progetti e conferenze

Seminari

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Curriculum Vitae

Psicologo docente nel corso formativo "Operatore di Comunita: assistente domiciliare
disabili e anziani", gestito dalla SMILE CAMPANIA, gennaio 1999

Psicologo docente (incaricata dalla S.l.U.L.P.) nellambito del Corso di Formazione
professionale per la figura di"Esperto Tossicodipendenza"

Psicologo docente (incaricata dalla S.l.U.L.P.) nellambito del Corso di Formazione
professionale per la figura di"Esperto Devianza e Tutela Minorile";

Psicologo docente autorizzata dalla ASL NA/4 (delibera n°2121 del 2004), nel progetto
formativo aziendale dal titolo: "Dipendenze patologiche e problematiche correlate” il 24
settembre 2004

Psicologo docente autorizzata dalla ASL NA/4 (deliberan°2121 del 2004), nel progetto
formativo aziendale dal titolo: "Nuovi modelli organizzativi distrettuali" tenutosi nel 2004

Relatore (psicologo), presso la Scuola Media Statale Lorenzo Milani, sul tema "Disagio
adolescenziale, causa di devianza", del Corso di Educazione alla Salute anno 1993

Relatore (psicologo) al seminario di "Educazione alimentare” organizzato dal 1°Circolo Didattico
di S. Giuseppe Vesuviano;

Relatore psicologo nel progetto Centro di Aggregazione Giovanile (L. 328/00) dal titolo:
"Dimmi come mangi e ti dird chi sei" tenutosi a Marigliano (NA)

Relatore psicologo nel progetto Comunita in rete (L. 45/99) dal titolo: "Dipendenze patologiche:
non solo un problema di sostanze" anno 2005

Relatore della Comunicazione orale del lavoro scientifico internazionale da titolo:
"Valutazione dei disturbi del comportamento alimentare nellambito degli istituti superiori

del territorio di Pomigliano D'Arco, presentata al |l Congresso Nazionale, della FeDerSerD
"Ser.T., Sistema dei Servizi, Dipartimenti delle Dipendenze" tenutosi a Sorrento, anno 2007.

Chairman nella sessione sui disturbi alimentare al convegno “| Ser.T. e le sfide future: tra i
cambiamenti dei consumi e I'organizzazione dei servizi”, organizzato dalla FeDerSerD, anno
20009.

Partecipato come relatore al Progetto “Insieme per la sicurezza negli anni 2016/2017-
2017/2018 - inserito nel Programma Regionale equita contro le diseguaglianze in salute
MACROAREA IV - Azione Incidenti Stradali

Partecipato come relatore al Progetto “Insieme per la sicurezza negli anni 2018/2019 -
2019/2020 - 2020/2021 inserito nel Piano Regionale della Prevenzione Regione Campania
Programma D - Scuole che promuovono Salute

Corso Seminariale di Formazione Aziendale Farmatossicologia Clinica e Comorbilita
Psichiatrica, organizzato Dipartimento Dipendenze Patologiche Azienda Sanitaria NA 2 e
tenutosi presso la sede del Ser.T. di Pozzuoli anno 2000

Iscritto alla Societa Italiana Tossicodipendenze

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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