
 

   

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

  

Nome PASQUALE RICCARDI  

Psicologo - Psicoterapeuta  

  

  

Fax  

 E-mail 

                                            PEC 

p.riccardi@slnapoli3sud.it    

drpasqualericcardi@psypec.it 

 

                            Laurea Conseguita      Università Degli Studi Di ROMA  “La Sapienza” in data 29 marzo 1990                    

                                                                 Psicologia Indirizzo Applicativo 

          Iscrizione all’Albo degli Psicologi 

Regione Campania         Iscritto Albo Professionale Psicologi Regione Campania al numero 377 (Sez. A) dal     

                                      25/maggio/1993 con abilitazione all’esercizio della psicoterapia ex art 35 L.56/89 a far     data 
dal 22/06/1998 

  

  

 

 

Nazionalità Italiana 
 

Data di nascita 15/09/1963 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)          Le date sono specificate in corrispondenza delle esperienze effettuate. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

 04/07/2000 a tutt’oggi Dirigente psicologo Asl Na 3 sud ex 4 

 Attività di servizio presso ASL NA 4  come Psicologo dirigente con incarico a tempo 

determinato  con assegnazione U.O.S.M (Unità Operativa Salute Mentale di Pollena; 

 Attività di servizio presso ASL NA 4 presso U.O.S.M di Pollena Trocchia in qualità di 

Psicologo dirigente I livello tempo determinato;   

 Attività di servizio ASL NA 4 presso U.O.S.M di Pollena Trocchia in qualità di Psicologo 

dirigente I livello tempo determinato;  

 Attività di servizio presso Ser.t Acerra ASL NA 4; con incarico professionale psicoalcologia, 

Del. n. 101 del 25/01/2007 del Psicologo dirigente  

 Attività di servizio Presso Ser.t Nola con incarico IPAS “Dipendenze Comportamentali” 

Deliberazione n. 625 del 20/08/2020 

 

 

• Tipo di azienda o settore        Settore sanitario, sociale, gestione risorse umane, formazione professionale, scolastico,   

       Sportivo 
 

• Tipo di Impiego e Impegno  Psicologo - Psicoterapeuta - Specialista in Psicologia Clinica, e Psicoterapia, Criminologia 

minorile e familiare, Operazioni Peritali in ambito Canonico 

 Già CTU presso il Tribunale Ecclesiastico Regionale Campano e Di Appello di Napoli; 

 Già Servizio di consulenza psicologica, in criminologia Minorile e Familiare, presso Studio 

Legale Merolla E Angeloni, Napoli in collaborazione con la Scuola di Legge Istituto Studi 

mailto:p.riccardi@slnapoli3sud.it
mailto:pasquale.riccardi.755@psypec.it


 

   

  
 

Giuridici Superiori e LEX ET JUS – Rivista Specializzata in Diritto Minorile e Familiare Scienze 

Sociali e Criminologiche e di Psicologia Giuridica 

 Già Direttore Scientifico collana libri di Psicologia “Pillole e consigli” della casa editrice 

“Spring” di Caserta 

 Già docente scuola di specializzazione “logos” anailitica transazionale Caserta 

 Già docente Università seconda di Napoli scuola infermieri professionali polo didattico 
Nola, 201718/19/20/21 

 

• Principali mansioni e Attività 
svolte con responsabilità 

 Attività svolte: 

  
 

 
 

 

 2105 relatore Comune di Nola “il circolo della violenza” 

 

 2015/16/17/18/19  Relatore su Radio Maria rubrica: “ogni vita è una vocazione” 

  

 2015/16/17/18 Docente Psicologo Scuola Specializzazione e Formazione Psicoterapeuta 

“Logos” Riconosciuta M.I.U.R orientamento analitico transazionale psicodinamico 

 

 Anno accademico 2016/17 Docente incaricato Università degli studi di Napoli Federcio II 

corso di laurea in scienze infermieristiche presso Polo didattico Asl na 3 sud Nola  

 

 Anno accademico 2017/18 Docente incaricato Università degli studi di Napoli Federcio II 

corso di laurea in scienze infermieristiche presso Polo didattico Asl na 3 sud Nola  

 

 Anno Accademico 2018/19 Docente incaricato Università degli studi di Napoli Federcio II 

corso di laurea in scienze infermieristiche presso Polo didattico Asl na 3 sud Nola  
 

 Anno Accademico 2021/21 Docente incaricato Università degli studi di Napoli Federcio II 

corso di laurea in scienze infermieristiche presso Polo didattico Asl na 3 sud Nola  

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)                 Specificate in relazione al titolo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione corsi, convegni 

seminari di studi 

 

 2015 Società Italiana tossicodipendenze “Addiction fra scienza e pratica” Ecm 

Aziendale Asl na 3 sud 

 

 2015 Società Publiedit, tivoli “Come affrontare le dipendenze da alcool, integrazione 
biopsicosociale 

 

 2015 partecipazione convegno ECM BISOGNI SPECIALI E ADOZIONE: UNA 

RIFLESSIONE ETICA SUL TEMA DELL ABUSO... 

 

 2015 partecipazione convegno ECM “COME AFFRONTARE LA DIPENDENZA DA 

ALCOL - L’INTEGRAZIONE BIO-PSICO-SOCIALE 

 

 2016 Partecipazione seminario ECM scuola di psicoterapia cognitiva TRAUMA, 

DISSOCIAZIONE E PSICOSI 

 

 2016 partecipazione convegno ECM SAMNIUM MEDICA SOC. COOP. I CONTESTI 

DELL’INTERVENTO  
 

 2016 Attività di tutoraggio per specializzanda in psicologia Asl na 3 sud conseguendo 

ECM dall’ordine psicologici Regione Campania 

 

 2016 partecipazione convegno ECM 11° CONGRESSO REGIONALE SITD 



 

   

  
 

CAMPANIA- LINEE GUIDA E ADDICTION 

 

 2017 Partecipazione seminario ECM SAMNIUM MEDICA SOC. COOP.LUTTO TRA 

ELABORAZIONE, RITI E SUPPORTO PSICOLOGICO 

 

 2017 Partecipazione seminario ECM SAMNIUM MEDICA SOC. COOP 

L’INTERVENTO PSICOLOGICO SULLA CRISI BASI TEORICHE E TECNICHE 

D’INTERVENTO 

 

 2018 Partecipazione seminario ECM SAMNIUM MEDICA SOC. COOP L'ARTE CHE 

CURA - "PSICOTERAPIA E FORMAZIONE" 

 

 2018 Partecipazione seminario ECM SAMNIUM MEDICA SOC. COOP DSM V: LIMITI 

E PREGI DI UNO STRUMENTO CLINICO 

 

 2018 Attività di tutoraggio per specializzanda in psicoterapia Asl na 3 sud 

conseguendo ECM dall’ordine psicologici Regione Campania 

 

 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Psicologia Generale, Psicologia Clinica, Terapia ricostruttiva interpersonale IRT, Psicoterapia 

psicodinamica, Psicoterapia cognitivo-comportamentale, Terapia centrata sul cliente,  

Psicopatologia Generale e dello Sviluppo, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Fisiologica, 

Psicologia Dinamica, Pedagogia Generale, Biologia e Genetica, Tecniche di Elaborazione Dati, 

Statistica Psicometrica, Teoria dei Test, Psicologia Sociale, Psicologia dell’Apprendimento, 

Testing Psicologico, Programmazione e Valutazione dei Servizi Sociali, Lab. di Dinamiche di 

Gruppo, Osservazione del Comportamento Infantile, Psichiatria, Neuropsichiatria infantile, 

Sociologia dell’Educazione, Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni Familiari, Psicologia 

della Formazione e dell’Orientamento, Psicologia dell’Educazione, Psicologia di Comunità, 

Psicologia delle Emozioni, delle Motivazioni e della Personalità, Psicologia dell’Handicap e della 

Riabilitazione, Psicodiagnostica dei Disturbi dell’Apprendimento, Pedagogia della Devianza, 

Tecniche di Colloquio Clinico, Criminologia minorile e familiare 

 

• Qualifica conseguita 

 

 Laurea In Psicologia Indirizzo Applicativo conseguita in data 29 marzo 1990                   

presso Università Degli Studi Di ROMA  “La Sapienza” 

 Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Regione Campania (sez. A) 

n.377 del 25 maggio 1993 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta dal 22/06/1998. 

 Specialista in Psicologia Clinica e psicoterapia (Istituto di Formazione e Ricerca per 

Educatori e Psicoterapeuti)Scuola Superiore in Psicologia Clinica (Legalmente 

riconosciuta, Decreto MURST 20.03.1998, G.U. 20.04.1998) 

 Psychoterapyst Certified for Tansactional Analyst in Psychoterpapy presso IFREP-93 

Commission of Certification in Roma da Isabelle Campelle 22.06.2002 

 Qualifica in Psicoterapia breve di rilassamento secondo il metodo del TRAING 

AUTOGENO presso Istituto Di Studi Superiori Visconti di Napoli con il Prof. Filippo 

Mastrosimone decente  cattedra di Neuropatologia Università di Napoli I policlinico in 

data 18/04/1986 

 Certificate of Attendance in EMDR I livello giugno/luglio 2001  con Francine Schapiro 

Ph.d In Naples, Italy 

 Formazione alla tecnica di Videomicroanalisi tenuta dal Ph.D G. Downing in data 

2003 presso ASL Caserta 1 Unità Operativa Di Salute Mentale  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della    

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 



 

   

  
 

PRIMA LINGUA Italiano 

 

                                      ALTRE LINGUE        Inglese 
 

• Capacità di lettura Scolastica 

• Capacità di scrittura Scolastica 

• Capacità di espressione orale Scolastica 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità comunicativa e persuasività nei rapporti umani e nelle relazioni d’aiuto. 

 Gestione del personale in esperienze di volontariato 

  

  

 

          CAPACITA E COMPETENZE                   

 COMUNICATIVE  E             

DIVULGATIVE     

     

 

Conferenziere Radio; partecipazione a Talk show televisivo sportivo; Direttore Scientifico collana: 

pillole e consigli, casa editrice Spring, Caserta; autore di diversi articoli scientifici e divulgativi tra 

cui: 
 

 

 

Pubblicazioni  

 
 1990 
“Sulla Dipendenza Psicologica Nella Tossicomania: Considerazioni Sul Vissuto Dinamico -

Relazionale”,  

estratto da: Ospedali Italiani - Pediatria (e specialita’ chirurgiche), Vol. XXV - n. 4 (Pagg. 2993-

296) Luglio-Agosto 1990, a cura dellUSL n. 29 (NA) Servizio di Salute Mentale. 
 
 1990 
“Ruolo Della Psicoterapia Breve Nei Servizi Territoriali Di Salute Mentale: Esperienza 

Nell’anoressia Mentale”,  

estratto da Ospedali Italiani  (e Specialità Chirurgiche) Vol. XXV - n. 4 (Pagg. 293-296) Luglio-

Agosto 1990, a cura dell’USL n. 29 (NA) Servizio di Salute Mentale. 

 
1991  
“Ai Confini Tra Rilassamento E Psicoterapia”  

estratto da  il “CINESIOLOGO” n. 61, rivista trimestrale di studio e ricerche nel campo dello 

strutturalismo e del neocomportamentismo applicati alle scienze ortosomatiche per l’evoluzione 

del movimento umano, a cura del Comitato di Ricerca Scientifica del Dipartimento Sanitario del 

Centro ESTER (ente morale) di Napoli. 
 
 1991 
“Eziopatogenesi Dell’enuresi idiopatica. considerazioni in ordine a fattori psicodinamici”, 

estratto da Ospedali Italiani - Pediatria (e specialità chirurgiche), Vol. XXVI - n. 4 (Pagg. 258-268) 

Luglio-Agosto 1991, a cura dellUSL n. 29 (NA) Servizio Dipartimentale di Salute Mentale. 
 
 
1991 

“Amore E Dipendenza”,  

estratto da “PSICOLOGIA E SALUTE, Anno I N. 6 del novembre dicembre1991, ed. il Dinosauro; 

bimestrale di prevenzione e consulenza psicologica. 

 
 1992  

“Il Corpo Umano Tra Movimento E Postura”  

estratto da il “CINESIOLOGO “n. 63. 

rivista trimestrale di studio e ricerche nel campo dello strutturalismo e del neocomportamentismo 

applicati alle scienze ortosomatiche per l’evoluzione del movimento umano, a cura del Comitato di 



 

   

  
 

Ricerca Scientifica del Dipartimento Sanitario del Centro ESTER (ente morale) di Napoli. 

 
1992 

“Psicologia Del Mancinismo”  

estratto da il “CINESIOLOGO” n. 64. 

 rivista trimestrale di studio e ricerche nel campo dello strutturalismo e del neocomportamentismo 

applicati alle scienze ortosomatiche per l’evoluzione del movimento umano, a cura del Comitato di 

Ricerca Scientifica del Dipartimento Sanitario del Centro ESTER (ente morale) di Napoli. 

 

 
1993 

 “Da Jung a Frank: Una questione di senso”  
pubblicato in “Modelli Attuali in Psicoterapia Breve” Atti del XVIII congresso Internazionale 

C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Psicoterapia Autogenes Training; Scuola Italiana 

Superiore di Psicoterapia Autogena e Psicoterapie Brevi. Roma 4, 5, 6 novembre 1993 Aula 

convegni C. N. R. 

 
1997 
“Modello Di Colloqui In Logoanalisi E Possibilità Di Applicazione Ai Giovani”  

pubblicato su Psyche nuova, nuova serie n.1 1997 rivista di psicoterapie brevi e scienze umane 

organo ufficiale  C.I.S.S.P.A.T. 

 
 1997 
“L’ Amicizia un Valore da riscoprire”  

estratto da “PSICOLOGIA E SALUTE, Anno I n.0 nuova serie gennaio/aprile ed. il Dinosauro 

bimestrale di prevenzione e consulenza psicologica. 

 
2002  
“Quando Vivere è un fardello”in 

Attualità in Logoterapia Rivista Internazionale dell’Associazione di Logoterapia e Analisi 

Esistenziale Franklina (ALAEF) Piazza Ateneo Salesiana Roma 

 
2004 
“Quando il conflitto di conscienza diventa frustrazione esistenziale” in 

Rivista Ricerca di Senso edita da Erickson edizioni n. 1, 2004 

 
2007 
Traduzione dell’articolo di Viktor Frankl “La responsabilità non è un tabù. Vivere con un 

senso in un mondo senza senso” 

Rivista Ricerca di Senso edita da Erickson edizioni n. 2, 2007 

 
2007 
Recensione al testo di Zuanassi G., Psicologia e psichiatria nelle cause matrimoniali 
canoniche., editrice Vaticana, 2006 

In Orientamenti Pedagogici vol. 54, n. 3 maggio/giugno 2007 

 
 

 
2009 in Rivista ricerca di senso vol 2009/3 
Analisi esistenziale e logoterapia frankliana 

Il supporto alla madre di un figlio schizofrenico, Linee di intervento in chiave logoterapeutica 

 
 

1998 In “Manuale di Psicologia Sociale” di M. Carcarini, B. Marte, P. Riccardi ed. Simone 1998 

(Na) ha pubblicato i seguenti capitoli: 

“Autostima E Senso Di Se” (Cap. 4);  

“Fenomenologia Dell’attrazione Interpersonale” (Cap. 5)  

“L’aggressività” (Cap. 9) 

“L’influenza Sociale” (Cap. 10). 
 
 



 

   

  
 

2008 Libro: Di chi è la colpa, problemi quotidiani di vita di coppia, Ed. Melagrana (Ce) 
 
2010 Libro: Dalla soffernza alla crescita, V. frankl, uno psichiatra per l’arte del vivere, ed. 
Spring  (Ce) 
 
2014 Libro: Ogni vita è una vocazione, per un ritrovato ben-essere, Ed. Cittadella (Assisi) 
 
2016 Libro: Parole che trasformano Psicoterapia dal Vangelo ed. Cittadella (Assisi)  
 

2017 "Note sull'approccio al metodo rogersiano", da Obiettivo Psicologia. Formazione, lavoro 

e aggiornamento per psicologi http://www.opsonline.it/index.php?m=show&id=38655 

 

2017 "Carl Rogers e la filosofia della psicoterapia centrata sul cliente da Obiettivo Psicologia. 

Formazione, lavoro e aggiornamento per psicologi 

http://www.opsonline.it/index.php?m=show&id=38755 

 

2017 "Tra credenze e convizioni negative: la Control Mastery Theory di Joseph Weiss", da 

Obiettivo Psicologia. Formazione, lavoro e aggiornamento per psicologi 

http://www.opsonline.it/index.php?m=show&id=38771 

 

2017 "La Logoterapia e l'analisi esistenziale di Viktor Emil Frankl", da Obiettivo Psicologia. 

Formazione, lavoro e aggiornamento per psicologi 

http://www.opsonline.it/index.php?m=show&id=38825 
 
2018 La nevrosi da mancanza di senso  

https://www.psicologiaedintorni.it/ 
 
2018 Elogio della fragilità  

https://www.psicologiaedintorni.it/ 
 
2918 Riconoscere il vittimismo dalla vittima  

https://www.psicologiaedintorni.it/ 
 
2018 Libro: Psicoterapia del cuore e Beatitudini ed. Cittadella Assisi 
 
2020 Libro: La dimensione amorosa tra intimità e spiritualità ed. D’Ettoris Editori (Cs) 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Buona conoscenza dell’uso del computer (utenza software: Microsoft Word, Excel, 

Powerpoint,  navigazione Internet: Google Chrome, Explorer, Modzilla Firefox…). 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

Nola, li NOME E COGNOME (FIRMA) 

 16/0372021 

 

 

 

 
 

 __________________________________________ 


