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GUIDA IN SICUREZZA

DRIVE SAFELY CONDUIT PRUDEMMENT



*dati ISTAT

Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), ogni 
anno in tutto il mondo muoiono più di 1,35 milioni di persone in 
incidenti stradali. In realtà, questi eventi sono oggi il principale 
fattore di mortalità tra le persone di età compresa tra i 5 e i 29 
anni, tra cui un numero ingente di pedoni, ciclisti e motociclisti, 
soprattutto nei paesi in via di sviluppo.
In Italia, nel 2022 si sono registrati 165.889 gli incidenti stradali, 
3.159 decessi e 223.475 feriti*.
In Campania, nel 2022 si sono verificati 9.821 incidenti stradali 
che hanno causato la morte di 228 persone e il ferimento di altre 
14.002*.

According to the World Health Organization (WHO), more than 
1.35 million people die in road accidents worldwide every year. 
In fact, these events are now the main factor in mortality among 
people aged between 5 and 29, including large numbers of 
pedestrians, cyclists and motorcyclists, especially in developing 
countries.
In Italy, in 2022 there were 165.889 road accidents, 3.159 deaths 
and 223.475 injuries*.
In Campania, 9.821 road accidents occurred in 2022 which 
caused the death of 228 people and injured another 14.002*.

Selon l’Organisation mondiale de la santé (OMS), plus de 1.35 
million de personnes meurent chaque année dans des accidents 
de la route dans le monde. En fait, ces événements constituent 
désormais le principal facteur de mortalité chez les personnes 
âgées de 5 à 29 ans, parmi lesquelles un grand nombre de 
piétons, de cyclistes et de motocyclistes, notamment dans les 
pays en développement.
En Italie, en 2022, il y a eu 165.889 accidents de la route, 3.159 
morts et 223.475 blessés*.
En Campanie, 9.821 accidents de la route se sont produits en 
2022, causant la mort de 228 personnes et 14.002 blessés*.
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• stanchezza
• abuso di alcol o sostanze stupefacenti
• assunzione di farmaci
• mancato rispetto delle norme del codice stradale
• comportamenti scorretti alla guida, eccessiva velocità, 

disattenzione
• condizioni e sicurezza del mezzo di trasporto
• cattivo uso o mancato utilizzo dei dispositivi di sicurezza, 

cinture, casco
• uso del telefono cellulare mentre si guida
• età e cattive condizioni di salute, presenza di malattie che 

possono influire sulla guida
• disturbi e riduzione della vista
• altri fattori, attribuibili alla sicurezza di strade e veicoli

I maggiori FATTORI DI RISCHIO che favoriscono gli incidenti stradali sono:

• tiredness
• abuse of alcohol or drugs
• taking drugs
• failure to comply with the rules of the road
• incorrect driving behavior, excessive speed, inattention
• conditions and safety of the means of transport
• misuse or failure to use safety devices, belts, helmets
• cell phone use while driving
• age and poor health, presence of diseases that can affect driving
• disturbances and reduction of vision
• other factors, attributable to the safety of roads and vehicles

The major RISK FACTORS that favor road accidents are:

• fatigue
• abus d'alcool ou de drogues
• prendre des médicaments
• non-respect du code de la route
• comportement de conduite incorrect, vitesse excessive,
      inattention
• conditions et sécurité des moyens de transport
• mauvaise utilisation ou non-utilisation des dispositifs
      de sécurité, des ceintures, des casques
• utilisation du téléphone portable en conduisant
• âge et mauvaise santé, présence de maladies pouvant affecter la conduite
• troubles et réduction de la vision
• d'autres facteurs, attribuables à la sécurité des routes et des véhicules

Les principaux FACTEURS DE RISQUE favorisant les accidents
de la route sont :



le 10
REGOLE
d'oro

Le 10 REGOLE D’ORO per la sicurezza stradale sono:

Allacciare le cinture di sicurezza;

Rispettare il codice della strada;

Rispettare i limiti di velocità;

Controllare gli pneumatici;

Guidare solo se si è lucidi;

Proteggere i bambini a bordo;

Non distrarsi;

Fermarsi quando si è stanchi;

Indossare il casco quando si va in moto;

Guidare con attenzione e prudenza.10
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The 10
golden
RULES

The TEN GOLDEN RULES for road safety are:

Fasten your seat belts;

Respect the highway code;

Respect speed limits;

Check the tyres;

Drive only if you are lucid;

Protect children on board;

Don't get distracted;

Stop when you are tired;

Wear a helmet when riding a motorbike;

Drive carefully and prudently.10
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le 10
RÈGLES
d’or

Les DIX RÈGLES D’OR en matière de sécurité
routière sont :

Attachez vos ceintures de sécurité;

Respectez le code de la route;

Respectez les limites de vitesse;

Vérifiez les pneus;

Conduisez seulement si vous êtes lucide;

Protéger les enfants à bord;

Ne vous laissez pas distraire;

Arrêtez-vous lorsque vous êtes fatigué;

Portez un casque lorsque vous conduisez une moto;

Conduisez prudemment et prudemment.10
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