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A chi è rivolto 

Alle persone transgender (T*) e con identità non binarie (TINB) di tutte le età e ai 
loro familiari e altri signiꢁ cativi. La Struttura dà priorità di presa in carico a tutt* 
gli utenti appartenenti al territorio dell’Asl Na3 Sud; gli utenti di territori aꢁ erenti 
ad altre ASL, hanno uguale accesso alla struttura con tempi di attesa e presa in 
carico diꢁ erenti. 

Piccolo Glossario 
C O N S U L T O R I O 
F A M I L I A R E 

TRANSIZIONE: IDENTITÀ DI GENERE: 
Alcune persone transgender cercano di 
raggiungere una corrispondenza tra identi- 
tà di genere e caratteri sessuali espressi dal 
proprio corpo intraprendendo un percorso 
ormonale e/o chirurgico di modiꢁ cazione 
del proprio corpo. L’iter di transizione 
medico-legale in Italia è tutelato dalla 
Legge 164/82. Tale iter è un percorso di 
grande complessità che spesso copre un 
arco temporale molto vasto della vita di 
una persona. 

In quale genere la persona si identiꢁ ca, 
ovvero se si percepisce uomo, donna o 
qualcosa di diverso. Le persone con identità 
non Binarie (TINB) non si riconoscono stret- 
tamente e completamente nel maschile o 
nel femminile, l’identità è al di fuori del bina- 
rismo di genere. 

CODICE CTG 459 

Cosa Facciamo 
Le persone Cisgender, percepiscono una 
corrispondenza tra l’identità di genere e il 
sesso biologico. Le persone transgender 
vivono la mancata corrispondenza tra il sesso 
biologico e la propria identità di genere. 

Ci occupiamo dell’accoglienza delle persone transgender (T*) o 
con identità non binarie (TINB), ovvero di quelle persone che 
vivono una condizione di disagio rispetto all’appartenenza al genere 
stabilito alla nascita (femminile, maschile o altro) che intendono 
intraprendere un percorso di transizione 
per il riconoscimento dell’identità di genere 
no come propria. Inoltre l’attività di sostegno è rivolta anche alle 
famiglie, per facilitare la comprensione della condizione che vive la 
persona TINB. 

medica e/o legale 
che sento- 

TRANSFOBIA INTERIORIZZATA: 
senso di profonda vergogna, colpa e disagio 
che le persone transgender possono 
provare a causa della discriminazione 
sociale. 

ORIENTAMENTO SESSUALE: 
È la nostra bussola emotiva, aꢁ ettiva ed erotica. 
L’orientamento sessuale non si sceglie. 

ESPRESSIONE DI GENERE: 
L’equipe PREGIUDIZI TRANSFOBICI: 

Sentimenti di odio nei confronti delle 
persone transgender. 

Con questo termine si intendono le varie 
modalità soggettive con le quali comuni- 
chiamo agli altri la nostra identità di genere. 
Essa può riguardare tantissimi aspetti: i modi 
di porsi, la gestualità, il modo di vestire, 
l’aspetto esteriore. 

L’equipe specializzata è formata da psicologhe psicoterapeute e da 
una operatrice alla pari. Tutte le operatrici hanno una lunga espe- 
rienza nell’ambito delle questioni relative al genere e ai processi di 
depatologizzazione e sono attive nella costruzione di reti PROCESSI DI DEPATOLOGIZZAZIONE: 

azioni mediche e scientiꢁ che per modiꢁ care la 
percezione patologica della disforia di genere. 
Essere una persona transgender o con identità 
non binaria non rappresenta una malattia ma 
uno degli inꢁ niti modi di esprimere la 
propria identità. 

di supporto territoriali per le persone TINB. Tale equipe risponde 
alle esigenze psicologiche della comunità a cui il consultorio è 
dedicato. Il rapporto con le persone T* risulta più semplice grazie 
alla presenza di un’operatrice alla pari, una donna trans che, facendo 
parte della comunità T, svolge un ruolo di mediazione per le persone 
che aꢁ eriscono al Servizio. 

DISFORIA DI GENERE: 
Stato di profonda soꢁ erenza, legato al vissuto 
di non corrispondenza tra l’identità di genere 
e il sesso biologico. 

Le nostre attività 
Attività di consulenza psicologica e sociale 
Accoglienza e presa in carico per deꢀ nire un intervento indivi- 
dualizzato 
 Accoglienza sociale per garantire alla persona un’integrazione 

nel contesto di appartenenza; 
 

 

Presa in carico psicologica e valutazione psicodiagnostica; 
Accoglienza e presa in carico di familiari e di altri signiꢁ cativi; Le nostre sedi dove poter eseguire 

i test di screening Pap-test - HPV DNA Test Organizzazione di : 
 

 

 

Gruppi di incontro su tematiche relative al genere; 
Giornate di prevenzione; 
Giornate di educazione alla sessualità. 

DS. 34 PORTICI 
Via Libertà 316 - Tel. 081 18435249 
– 081 18435251 Attività di sensibilizzazione 

Il consultorio InConTra è impegnato nell’ attuazione di politiche di 
sensibilizzazionesulle tematiche connesse al genere e sul contrasto ai 
pregiudizi transfobici 
binarie. 

 

DS. 54 SAN SEB. AL VES.VO 
Via Panoramica - Tel. 081 5509157 

e ai pregiudizi verso le identità non 

DOVE SIAMO 
Corso Garibaldi 45/B - Portici (NA) 
Telefono 08118435401 
ORARI E GIORNI DI APERTURA 
Dal Lun. al Giov. dalle ore 8,30 alle ore 18,30 - Ven. ore 8,30 - 14,30 
Per accedere alla struttura è necessario prenotarsi telefonicamente 
oppure scrivere una mail a: consultorio.incontra@aslnapoli3sud.it 

tel:08118435401

